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RESUMO: Para inser¢cdo da Sindrome de Down (SD) no curriculo tradicional,
€ necessario tanto uma reforma de natureza paradigmatica como também na
programética, pois ndo adianta discutir e repensar nos paradigmas vigentes se
depois do sistema educacional continua trabalhando da mesma forma, com os
mesmos programas, projetos e curriculos educacionais fragmentados e
desafiados da realidade (SILVA 2004). Construcdo de sistemas educacionais
inclusivos € um desafio na organizacao das escolas e classes especiais que
passa a ser repensada, implicando uma mudanca estrutural e cultural da
escola comum para que receba todos os alunos e atenda suas especificidades
e promova a melhoria da qualidade da educacao, configurando-se em resposta
as diferentes situacdes que levam a exclusédo escolar e social do aluno com
sindrome de Down .Este artigo teve como objetivo contribuir para reflexdo do
processo de inclusdo da crianca com Sindrome de Down. Metodologia utilizada
consiste na revisdo bibliografica para definir a linha limitrofe da pesquisa,
neste sentido foi utilizado material baseado em artigos, teses e livros, sendo
realizado a busca no periodo de 1999 a 2017 por revisdes de literaturas nas
principais bases de dados nacionais (Scielo e Lilacs), independente do ano de
publicacao.
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ABSTRACT: For the insertion of Down Syndrome (SD) in the traditional
curriculum, both paradigm and programmatic reform are necessary, since it is
no use to discuss and rethink existing paradigms if after the educational system
continues to work in the same way, with the The same fragmented and reality-
challenged educational programs, projects and curricula (SILVA 2004). The
construction of inclusive educational systems is a challenge in the organization
of schools and special classes that is rethought, implying a structural and
cultural change of the common school so that it receives all the students and
attends to its specificities and promotes the improvement of the quality of
education, In response to the different situations that lead to the school and
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social exclusion of the student with Down syndrome. This article aimed to
contribute to reflection on the process of inclusion of children with Down
syndrome. Methodology used consists of the bibliographic review to define the
boundary line of the research. In this sense, material based on articles, theses
and books was used, and the search was carried out from 1999 to 2017 by
literature reviews in the main national databases (Scielo and Lilacs), regardless
of the year of publication.

KEY-WORDS: Inclusion. School. Down's Syndrome

Introducéo

A sindrome de Down (SD) € caracterizada como condicao
genética, que leva seu portador a apresentar uma série de caracteristicas
fisicas e mentais especifica. Esta sindrome € considerada uma das mais
frequentes anomalias huméricas dos cromossomos autossdmicos e representa
a mais antiga causa genética de retardo mental (MANCINI,2003).

Trata-se de uma desordem cromossOomica, a trissomia do
cromossomo 21, cuja frequéncia € de 1:750 nascidos vivos, tendo como fator
de risco preponderante a idade materna avancada acima de trinta e cinco
anos (CAPONE, 2004; PUESCHEL, 1999 apud LUIZ 2008).

Nos estudos encontrados sobre a SD, um fato muito
interessante foi identificado que € a imagem que a sociedade por muitos
anos postulou aos sindromicos . Ao longo da histéria destaca-se a cultura
grega, especialmente na espartana, onde os individuos com deficiéncias ndo
eram tolerados, justificava tais atos cometidos contra os deficientes postulando
gue estas criaturas ndo eram humanas, mas um tipo de monstro pertencente a
outras espécies. Na ldade Média, os portadores de SD era considerados
retardados, incapaz até mesmo monstro ou filho do demédnio
(SCHWARTZMAN, 1999, p. 3-4). O processo de inclusdo da crianga com SD
tem sido um desafio familia, comunidade e nas escola. Por mas que a
sociedade esteja avancando no processo de interacdo social ainda a muitas
barreiras a serem rompidas.

Ao observar com atencdo a crianca com SD, veremos que Sseu
desenvolvimento é bem mais lento que o do bebé normal, porém, apesar de
mais dependente, este bebé estara, também, trilhando no seu dia-a-dia, ainda

que bem mais devagar que uma criangca com desenvolvimento normal, as
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diversas fases e etapas do seu desenvolvimento. Devido ao amadurecimento
constante do seu Sistema Nervoso Central (LEFEVRE,1981,apud AUGUSTO
2003).

Os portadores da SD podem apresentar hipotonia, baixa estatura,
hiperflexibilidade das articulagdes, maos pequenas e largas com prega palmar
Unica, face larga e achatada, olhos distantes um do outro, nariz pequeno com
base nasal achatada, baixa implantagdo das orelhas, lingua projetada para fora
da boca, palato ogival, cardiopatia congénita, genitais hipodesenvolvidos,
excesso de pele na nuca, cabelo liso e ralo (PUESCHEL, 1999;
SCHWARTZMAN, 1999 apud COSTA 2011).

As dificuldades de aprendizagem do portador de SD tem idade
cronolégica diferente de idade funcional, desta forma, ndo devemos esperar
uma resposta idéntica a resposta da "normais”, que ndo apresentam alteracées
de aprendizagem (SILVA,2004).

Esta deficiéncia decorre de lesdes cerebrais e desajustes
funcionais do sistema nervoso. O fato de a crianca nao ter desenvolvido uma
habilidade ou demonstrar conduta imatura em determinada idade,
comparativamente a outras com idéntica condicdo genética, ndo significa
impedimento para adquiri-la mais tarde, pois é possivel que madure
lentamente. (SCHWARTZMAN, 1999, p. 246).

O individuo com SD manifesta comprometimento no
desenvolvimento da linguagem, que mostra-se mais lenta € neste dominio que
a crianca acometida apresenta os maiores atrasos (SCHWARTZMAN, 1999),
havendo, assim, necessidade de um trabalho de estimulagdo precoce,
tomando-se como pressuposto que a linguagem se constréi por meio do
processo de interacdo, numa relacdo dialégica na qual adulto e crianca tém
papel fundamental (LEMOS, 1989 apud LUIZ,2008).

Esta crianga se desenvolvera diariamente e, mesmo que este
caminhar seja bem mais vagaroso, evoluira patentemente em inteligéncia e
habilidades até a idade adulta. Apesar de o desenvolvimento lento ser
comum em todas as criancas SD, existem diferengcas marcantes entre elas,
cada uma tera suas gracas, seu jeito de ser, de brincar, de se comunicar e

também o0 seu tempo de aprendizado, ficando a nosso encargo perceber a
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hora e a forma mais carinhosa de nos aproximarmos dela
(LEFEVRE,1981,apud AUGUSTO 2003).

A Convengédo da Guatemala (1999), promulgada no Brasil pelo
Decreto n° 3.956/2001, afirma que as pessoas com deficiéncia tém 0s mesmos
direitos humanos e liberdades fundamentais que as demais pessoas, definindo
como discriminacdo com base na deficiéncia toda diferenciacdo ou exclusao
que possa impedir ou anular o exercicio dos direitos humanos e de suas
liberdades fundamentais. Este Decreto tem importante repercussdo na
educacao, exigindo uma reinterpretacdo da educacéo especial, compreendida
no contexto da diferenciacdo, adotado para promover a eliminacdo das
barreiras que impedem o acesso a escolarizacdo. O Brasil € um pais com
extremas debilidades educacionais, o que gera na sociedade um senso critico
muito baixo, onde “jargdes” de cunho pejorativo, enraizados ha décadas,
demoram muito tempo para serem superado (PENA 2008).

A educagdo inclusiva que visa inserir as criangas com
necessidades educacionais especiais no ensino regular, fundamenta-se na
Constituicdo Federal de 1988, a qual garante a todos o direito a igualdade (art.
59). No seu artigo 205, trata do direito de todos a educacéo, visando ao "pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
qualificagcéo para o trabalho" (BRASIL, 2004). No artigo 206, inciso 1, coloca
como um dos principios para o ensino a "igualdade de condi¢des de acesso e
permanéncia na escola" (BRASIL, 2004).

Em conformidade com tal Constituicdo, o Congresso Nacional, por
meio do Decreto Legislativo n® 198, de 13 de junho de 2001, aprovou nova lei
baseada no disposto da Convencao de Guatemala, que trata da eliminacdo de
todas as formas de discriminacdo contra a pessoa portadora de deficiéncia e
deixa clara a impossibilidade de tratamento desigual aos deficientes (BRASIL,
2004). Paralelamente a estes documentos, declaragdes internacionais, como a
Declaragdo Mundial sobre Educacdo para Todos e a Declaracdo de
Salamanca, reforcam movimentos em favor de uma educacgdo inclusiva,
afirmando uma situagao de igualdade de direitos entre os cidadaos (OLIVEIRA,
2004 apud LUIZ,2008).

A Constituicdo ndo garante apenas o direito a educacdo, mas

também o atendimento educacional especializado, ou seja, atendimento das
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especificidades dos alunos com deficiéncia, sem prejuizo da escolarizacéo
regular, ja que o ensino fundamental, cuja faixa etaria vai dos sete aos 14 anos
de idade, € uma etapa considerada obrigatéria pela Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional (LDBEN), em seus artigos 4° e 6°, e pela Constituicao,
artigo 208 (BRASIL, 2004).

O conceito de educacado inclusiva que implica em uma nova
postura da escola regular, no que tange a propor, no projeto politico
pedagdgico, no curriculo, na avaliacdo e nas estratégias de ensino, acées que
favorecam a inclusdo social e praticas educativas que atendam a todos os
alunos. “Isto significa que as escolas devem estar preparadas para acolher e
educar a todos os alunos e ndo somente aos considerados “educaveis’.
(SANCHEZ, 2005 apud LOPES,2008) .

O Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, Lei n° 8.069/90,
no artigo 55, reforca os dispositivos legais supracitados ao determinar que "0s
pais ou responsaveis tém a obrigacdo de matricular seus filhos ou pupilos na
rede regular de ensino". Também nessa década, documentos como a
Declaracdo Mundial de Educacdo para Todos (1990) e a Declaracdo de
Salamanca (1994) passam a influenciar a formulacdo das politicas publicas da
educacao inclusiva.

A inclusdo pode ser confundida com interacdo, mais existem
diferencas entre elas. Na interacdo, a crianca precisa se adequar a realidade
da escola, ja na inclusdo a escola € que tem que se adequar a crianga, aceita-
la da maneira que ela é seja ela deficiente ou ndo. Na inclusdo o vocabulario
integracdo é abandonado, uma vez que o objetivo € incluir um aluno ou um
grupo de alunos que ja foram anteriormente excluidos. A meta primordial da
inclusdo é ndo deixar ninguém no exterior do ensino regular, desde o comeco
(FREIRE,2012).

Na perspectiva da educacao inclusiva, a educacao especial passa
a integrar a proposta pedagogica da escola regular, promovendo o atendimento
as necessidades educacionais especiais de alunos com deficiéncia, transtornos
globais de desenvolvimento e altas habilidades/superdotacéo. Nestes casos e
outros, que implicam em transtornos funcionais especificos, a educacéo

especial atua de forma articulada com o ensino comum, orientando para o
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atendimento as necessidades educacionais especiais desses alunos (SOUZA,
et al., 2013).

A educacédo especial direciona suas ac¢des para o atendimento as
especificidades desses alunos no processo educacional e, no ambito de uma
atuacdo mais ampla na escola, orienta a organizacdo de redes de apoio, a
formacdo continuada, a identificacdo de recursos, servicos e O
desenvolvimento de préticas colaborativas (SILVA,2010). A
prontiddo para a aprendizagem depende da complexa integracdo dos
processos neurolégicos e da harmoniosa evolucdo de funcdes especificas
como linguagem, percepcao, esquema corporal, orientacdo témporo-espacial e
lateralidade (SILVA,2010).

Criancas especiais como as portadoras de SD, ndo desenvolvem
estratégias espontaneas e este € um fato que deve ser considerado em seu
processo de aquisicdo de aprendizagem, ja que esta terd muitas dificuldades
em resolver problemas encontrar solugdes sozinhas (RODRIGUEZ,2009).

Toda criangca deve ser incluida na sociedade desde que ela
nasce. Ela precisa primeiro ser genuinamente inserida na sua familia, sendo
fica muito dificil pensar em inclusdo escolar e social. Os pais, muitas vezes,
tém um preconceito que € anterior ao nascimento do filho e com frequéncia nao
se dado conta disto até que alguém os aponte. Com este preconceito
internalizado e muitas vezes culpados por estes sentimentos camuflam esta
questdo (RODRIGUEZ,2009).

Tal problematica fica evidenciada quando se tenta incluir seu filho
na vida escolar e social, portanto, mais uma vez, vemos a necessidade de um
trabalho cuidadoso e minucioso junto aos familiares que néo se trata de
orientacdo, nem prescricdo, pois assim nao damos espaco para acolher o lado
preconceituoso dos proprios pais e dar-lhes a possibilidade de transformacao (
LOMBARDI,2002).

O atendimento educacional especializado deve ser oferecido,
preferencialmente, dentro das escolas comuns. Quando a SD se torna mais
independente, conseguindo se comunicar, andar bem e se integrar em um
grupo, esta pronta para frequentar uma escola (PRACA,2011).

Em alguns casos isto pode acontecer entre trés e quatro anos, em

outros um pouco depois. Os pais devem estar seguros de que uma classe,
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mesmo com criangas mais novas do que ela, so Ihe fard bem. A partir dessa
mudanca, o seu desempenho linglistico e a sua independéncia nas atividades
da vida diaria terdo grandes progressos. Notamos um beneficio significativo
para as que puderam participar de uma classe totalmente normal no inicio do
seu aprendizado, especialmente nas classes maternais (AUGUSTO,2003).

Educacao Inclusiva, diferentemente da Educacdo Tradicional, na
qual todos os alunos € que precisavam se adaptar a ela, chega estabelecendo
um novo modelo onde a escola é que precisa se adaptar as necessidades e
especificidades do aluno, buscando além de sua permanéncia na escola, o seu
maximo desenvolvimento ( FRIAS,2009). Para Wernek (1993) a educacao
inclusiva, uma escola deve se preparar para enfrentar o desafio de oferecer
uma educacédo com qualidade para todos os seus alunos. Considerando que,
cada aluno numa escola, apresenta caracteristicas proprias e um conjunto de
valores e informa¢des que os tornam Unicos e especiais, constituindo uma
diversidade de interesses e ritmos de aprendizagem, o desafio da escola hoje é
trabalhar com essa diversidade na tentativa de construir um novo conceito do
processo ensino e aprendizagem, eliminando definitivamente o seu carater
segregacionista, de modo que sejam incluidos neste processo todos que dele,
por direito, sao sujeito.

As adaptacdes curriculares escolares visam a aquisicdo de
conteudos e permitem o desenvolvimento global de competéncias, saberes,
atitudes e valores de forma a superar desfasamentos face ao curriculo
proposto, mas sem reduzir os niveis de desempenho ou simplificar o que deve
ser aprendido (FERREIRA,2011). Os curriculos escolares tem como objetivo
facilitar o desenvolvimento das competéncias essenciais, a participagdo numa
variedade de ambientes integrados que preparem os alunos com deficiéncia,
nas areas do desenvolvimento pessoal, social e nas atividades de vida diaria
(COSTA, et al., 2016 IN FERREIRA 2011).

Algumas adaptacdes curriculares de pequeno porte adaptacoes
nao significativas possiveis de serem aplicadas. De acordo com o MEC as
adaptacdes curriculares sdo respostas educativas que devem ser dadas pelo
sistema educacional, de forma a favorecer a todos os alunos e dentre estes, 0s

gque apresentam necessidades educacionais especiais de acesso ao curriculo
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de participacao integral, efetiva e bem sucedida em uma programacao escolar
tdo comum quanto possivel (FRIAS 2009).

No tocante aos recursos pedagogicos e estrutura escolar, sem
aprofundar na seara da ciéncia pedagodgica, entende se que é de fundamental
importancia, proporcionar, ao professor da classe regular, condi¢cdes reais de
trabalho, recursos materiais e apoio de pessoal especializado, quando
necessario, em sintonia e integrado, exercitando o didlogo e adotando uma
acao articulada (PENA,2008).

O papel dos professores € mais complexo num tempo de
mudanca em que tudo ocorre e transforma-se rapidamente. Para isso o
professor deve conhecer e perceber quais séo os fatores que estado envolvidos
no processo de mudanca para que possa usar estratégias que ajudem a
contrariar a tendéncia natural ( REIS,2011). Aradjo (2006) cita que a escola
inclusiva é receptiva e responsiva, mas isso ndo depende apenas dos gestores
e educadores, sdo imprescindiveis transformacdes nas politicas publicas
educacionais. Garantir a construcao da escola inclusiva ndo é tarefa apenas do
gestor escolar, mas esse tem papel essencial neste processo.

A inclusdo é a aceitacdo da diversidade, na vida em sociedade, e
também é a garantia do acesso das oportunidades para todos. Portanto, nédo é
somente com leis e textos tedricos que asseguram os direitos de todos, pois
esses, por si mesmos, ndo garantem a efetivacdo das acdes no cotidiano
escolar (ARAUJO 2006).

RESULTADO E DISCUSSAO

Processo de inclusdo necessita de muitos ajustes a educacao
inclusiva na escola deve se preparar para enfrentar o desafio de oferecer uma
educacdo com qualidade para todos os seus alunos se efetivara nas unidades
escolares se medidas administrativas e pedagoégicas forem adotadas pela
equipe escolar, amparada pela opc¢éo politica de construcdo de um sistema de
educacdo inclusiva. O atendimento educacional especializado deve ser
oferecido, preferencialmente, dentro das escolas comuns. Quando a crianga
SD se torna mais independente, conseguindo se comunicar, andar bem e se

integrar em um grupo, esta pronta para frequentar uma escola ( PRACA,2011).
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O curriculo escolar complementada com o entendimento de que
ele é responsavel pelo delineamento das acdes para atender as necessidades
dos alunos com SD. A educacgdo escolar sera melhor quando possibilitar ao
homem o desenvolvimento de sua capacidade critica e reflexiva, garantindo

sua autonomia e independéncia (ANJOS,2017).

CONCLUSAO

A educacao inclusiva deve conferir objetivos para a socializagéo
dos alunos e colaborar no sentido de novas descobertas no aprendizado aos
conteudos escolares. O professor deve buscar em fontes cientificas, elementos
compativeis ao desenvolvimento légico e todo o processo educacional
dessas criangas.

Os estudantes com SD devem ser aceitos como seres capazes
de desenvolver suas aptidées mentais e habilidades para construir sua propria
independéncia convivendo com o outro. Nesse sentido, a inclusédo educacional
deve caminhar para a pratica da transformacao articulada no contexto escolar
com objetivo de garantir acesso a educacao e permanéncia de todos na escola.

Um dos desafios para educacdo € quebrar paradigmas,
assegurar a todas as pessoas inclusive aquelas que apresentam algum tipo de
deficiéncia a permanéncia e a aprendizagem, com qualidade na escola
regular. I1sso evidencia o reconhecimento de que néo basta apenas matricular
agueles que a procuram, mas € preciso atendé-los dentro de uma pedagogia
centrada no aluno, que respeite o seu ritmo de aprendizagem e atue com o

objetivo de Ihe proporcionar uma formacao cidada.
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