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RESUMO

Doentes mentais pode ser um termo mal-visto perante a sociedade, mas é o assunto
que enseja a elaboragdo do presente artigo. Cada dia mais a populacdo se atenta para
0s problemas causados por psicopatologias, que por diversas vezes sdo as causadoras
do comportamento criminoso. Mas, no caso de criminosos perigosos, a legislagcdo
brasileira ainda € escassa, tratando a imputabilidade de uma forma ampla, sem analisar
as peculiaridades de cada pessoa acometida por alguma doenca ou disturbio
psicolégico. O artigo busca analisar a periculosidade do alienado, bem como entender
de onde surge o comportamento divergente, para somente entéo ele poder ser punido
da forma mais certa possivel, levando em conta suas particularidades.

Palavras-chave: Psicopatologias. Responsabilidade. Punicdo. Tratamento.
Ressocializacéo.

ABSTRACT

Mentally ill may be a term that is frowned upon by society, but it is the subject that gives
rise to the elaboration of this article. Every day the population is paying more attention
to the problems caused by psychopathologies, which are often the cause of criminal
behavior. However, in the case of dangerous criminals, Brazilian legislation is still scarce,
dealing with imputability in a broad way, without analyzing the peculiarities of each
person affected by a disease or psychological disorder. The article seeks to analyze the
danger of the alienated, as well as to understand where the divergent behavior arises,
so that only then can he be punished in the most certain way possible, taking into account
his particularities.

Keywords: Psychopathologies. Criminal Liability. Punishment. Treatment.
Resocialization.
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INTRODUCAO

O homem médio, cidaddo comum que leva sua vida em paz e tranquilidade,
ao se deparar com o chamado de louco, sente algo perto do medo. Medo do
desconhecido, do incomum, do extraordinario. Extraordinario, sim, pois é fora do
comum. E além de tudo que a mente humana ¢é capaz de explicar, é o que a
psiquiatria e a psicologia tentam desvendar e, apesar dos esfor¢cos, ndo
conseguem.

Ao falarmos em doentes mentais, o imaginario do homem meédio divaga,
sem entender realmente do que se trata todas as formas de loucura as quais um
patolégico pode estar suscetivel. Muitas vezes, uma pessoa aparentemente
in6cua, inofensiva, estd cometendo um crime sem ninguém imaginar. O
criminoso louco é o objeto de estudo desta presente monografia, que busca
estudar a responsabilidade penal em crimes praticados por essas pessoas
acometidas por doencas e transtornos mentais. Tal questdo é de importancia
basilar para a manutencao da imputabilidade penal no judiciario brasileiro, seja
na forma de ressocializacao, de oferecer o devido tratamento, de se valer das
medidas de seguranca, e infelizmente, em alguns casos, até a prisdo. Em
determinados casos, a cura ou o controle da patologia permitem que tais
pessoas retomem sua vida sociedade. Porém, em alguns casos, a pena restritiva
de liberdade néo é efetiva.

No tocante ao direito penal, a culpabilidade trata-se de um elemento
conector, é aquilo que busca concatenar quem pratica o crime, ao ato delituoso
em si. Ja a imputabilidade, é aquilo que traz a possibilidade ou ndo de se
penalizar o criminoso, ou seja, se 0 autor devera ser punido pelo ato que
cometeu, levando-se em consideracao as suas particularidades e subjetividades.
Para falar de imputabilidade, deve-se analisar se 0 criminoso possuia, no
momento do ato, a capacidade plena de entender a ilicitude da sua conduta, de
entender a ilicitude do ato delituoso que cometeu. A inimputabilidade, por sua
vez, € a falta dessa capacidade. O conceito da imputabilidade decorre do
“conceito analitico do crime”, ou seja, para que uma conduta configure
efetivamente um crime, é preciso que ela seja tipica, ilicita e culpavel. O

inimputavel é incapaz de entender seus atos como lesivos. A imputabilidade
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trata, portando, da capacidade plena do autor do delito compreender a ilicitude
de sua conduta e, com essa plena compreenséo, ainda querer agir. Apenas
diante disso, possibilita-se que o agente seja criminalmente responsabilizado

pelas suas acoes.

| - BREVE HISTORICO DO TRATAMENTO DISPENSADO AS DOENCAS
MENTAIS

Doencas mentais podem ser conceituadas de forma individual, de acordo
com suas particularidades e especificidades, porém, nas palavras de Nélson
Hungria, doenca mental:

[...] abrange as psicoses, que poderao ser constitutivas (esquizofrenia,
psicose maniaco-depressiva, epilepsia genuina, paranoia, parafrenias
e estados paranoicos) ou adquiridas (traumdticas, exoticas,
endotoéxicas, infecciosas e deméncias por senilidade, arteriosclerose,
sifilis cerebral, paralisia geral, atrofia cerebral e alcoolismo). E o
desenvolvimento mental retardado serd encontrado nas vérias formas
de oligofrenia (idiota, imbecilidade, debilidade mental). (HUNGRIA,
Nélson. Comentarios ao Codigo Penal. v. 1. 2. ed. Rio de Janeiro:
Revista Forense, 1953. p.334)

Por muito tempo, houve o que pode ser chamado de uma convivéncia
pacifica entre as pessoas consideradas normais, e aquelas consideradas loucas.
Apesar de todo o preconceito e exclusdo, ndo havia uma forma de punicéo
distinta para estes, que seriam punidos da mesma forma que aqueles. Nao havia,
legalmente, qualquer diferenga entre eles. O que hoje € chamado de loucura,
acompanha o homem desde os tempos mais longinquos, sendo, porém, relatada
apenas na Grécia e Roma antigas, onde foi catalogada junto com diversas outras
doencas que eram classificadas como uma manifestacdo sobrenatural,
causadas por deuses ou demoénios. O louco era assim considerado por causa da
ideologia religiosa que imperava na época, o0 que pode ser visto em diversas
passagens da Mitologia grega e romana. Também foi considerada manifestacéo
sobrenatural, demoniaca e satanica durante a inquisicdo, onde a loucura era
considerada bruxaria e feiticaria. Aqueles acometidos por doengas mentais eram
perseguidos, juntamente com os hereges e com os que divergiam de alguma

forma da ideologia crista, pelo movimento de “Cacga as Bruxas”, liderado pela
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Igreja Catolica, que foi a grande marca da inquisicdo. No Renascimento, 0s
doentes mentais eram jogados no rio, por embarcagdes conhecidas como “Nau
dos Loucos”, que era um ritual para “libertar a sociedade dos doidos”. Os loucos
eram, entdo, excluidos da sociedade, e as aguas do rio seriam as prisdées que
ninguém escapa.

Apds o Renascimento, inseriu-se a loucura no campo moral, e a expressao
artistica mostrou o louco em diversas formas, pintura, na arte, literatura,
passando a ser uma espécie de simbolo gotico. Com a ascenséao da filosofia,
passou a haver uma consciéncia do que seria realmente a loucura, e pautando-
se na moral em voga, restou clara a incorrecdo no modo com que eram tratados
os doentes até entdo. No século XVII comegaram a surgir 0s primeiros centros
de internacdo que encarceraram diversos individuos, como portadores de
doencas venéreas, bandidos, vagabundos, e obviamente, os loucos. No final do
século XVII, houve protesto daquelas pessoas consideradas sas e que estavam
na mesma medida de internamento, sendo que elas comecgaram a protestar, e
com o advento da Revolugdo Burguesa, e a inviabilidade do internamento,
passa-se a se optar pelo asilo invés da internacao.

Em 1979, na Inglaterra, uma associacdo protestante fundou um hospicio
em York, onde comecou a ser prestado um tratamento humanitario e religioso
aos alienados. Foi la que o insano passou a ser considerado doente
propriamente dito, e recebeu finalmente alguma forma de auxilio médico. Iniciou-
se a partir dai a distincdo entre as varias formas de doencas mentais. Nesse
momento, a loucura passou a integrar o estudo médico, e o atendimento ao louco
passou a ser considerado préatica da medicina.

Entrando no século XIX, a medicina passou a ter uma visdo empirica sobre
a loucura. O precursor da psicologia moderna, Freud se preocupava com 0S
loucos, e os tratava com respeito, buscando identificar e diagnosticar suas
doencas, além de utilizar a hipnose para tratamento. Apos a Segunda Grande
Guerra, a comunidade médica conclui finalmente que a internagéo psiquiatrica
precisava mudar. Varios lugares do mundo organizaram movimentos a fim de
questionar o tratamento dispensado, influenciando para que o paradigma em

torno das doengas mentais fosse finalmente rompido.
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Il - A ALIENACAO MENTAL E O DIREITO

O homem é um ser social. Sua natureza € de estabelecer relacdes
interpessoais, de buscar conexfes. O direito serve justamente como um
mecanismo para manter a ordem e o controle social, € um regulador das relacées
juridicas, limitando as a¢cdes do homem em prol da sociedade. Quando certa
acado dentro do seio social atinge os bens juridicos mais importantes, seja ele do
individuo ou da coletividade, gera-se o que se pode chamar de ilicito penal.

O Codigo Penal brasileiro ndo possui qualquer conceito de crime, porém,
segundo o Decreto-Lei n® 3.914 de 9 de dezembro de 1941 (Lei de Introducéo
ao Cdédigo Penal), em seu art. 1°, crime esta definido da seguinte forma:

Considera-se crime a infracdo penal a que a lei comina pena de
reclusdo ou de detencdo, quer isoladamente, quer alternativa ou
cumulativamente com a pena de multa; contravencao, a infracdo penal
a que a lei comina, isoladamente, pena de prisdo simples ou de multa,
ou ambas, alternativa ou cumulativamente. (BRASIL. Decreto-lei n°

3.914, de 9 de dezembro de 1941. Lei de introducdo do Codigo Penal
e da Lei das Contravencdes Penais.)

No tocante a insanidade, a literatura sobre a loucura, sobre as diversas
formas de insanidade em relacdo a responsabilidade criminal esta repleta de
paradoxos. As regras sdo aparentemente simples: um dano cometido em
decorréncia de uma doenca mental grave ndo é crime. Mas ainda assim, as
discussbes a respeito do tema sdo amplas e complexas, talvez sendo o tema
mais controverso dentro do direito penal. A sociedade, eminentemente leiga,
aparece em uma frente unida, com ampla condenacé&o do criminoso, apesar dos
diversos ensinamentos trazidos pela psiquiatria ao longo dos séculos. No
conceito analitico de crime, de acordo com a teoria tripartite, a culpabilidade se
trata do terceiro elemento do crime, junto com a tipicidade e a antijuridicidade.
Porém, tal conceito € objeto de divergéncia entre juristas, sera objeto de estudo
mais aprofundado, devida a importancia dentro do tema do presente artigo.

Para Rogério Greco (GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal. 162 Ed..
Impetus: Nitéroi (RJ), 2014, p.379), “Culpabilidade é o juizo de reprovagao

pessoal que se realiza sobre a conduta tipica e ilicita praticada pelo agente”.
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Pierangeli e Zaffaroni (PIERANGELI, José Henrigue e ZAFFARONI,
Eugenio Raul. Manual de Direito Penal Brasileiro. 11. ed. S&o Paulo: Revista
dos Tribunais, 2015, p.110) salientam que “o direito penal de culpabilidade &
aquele que concebe o homem como pessoa”, ou seja, 0 homem, como ser de
direito e de deveres, tem a opcéo de escolher agir de determinada forma, e €
essa forma que ira determinar se ele devera ser censurado. Ai habita a
culpabilidade, que enseja a aplicacdo da pena.

A Culpabilidade cumpre papel essencial dentro do Direito Penal, se tratando de
uma forma de garantir o exercicio da democracia no que concerne a aplicacao
da pena. Sua funcdo mais importante, é limitar o jus puniendi, ou seja, é a
limitacdo do poder estatal, a fim de evitar abusos de direito, garantindo que a
dignidade de todos seja preservada, inclusive daqueles criminosos condenados.

As funcdes da culpabilidade séo: 1°: O individuo sé sera punido caso seja
constatado o dolo ou culpa; 2°: O individuo ser& punido de acordo com seu
dolo ou culpa, nem mais, nem menos; 3°: O individuo, apés configurada e
majorada a culpa, tera a pena aplicada. Portanto, caso seja constatado fato
tipico, ilicito e culpavel, cabe ao Estado impor a este individuo a uma sancéo
penal.

Ja4 sobre a imputabilidade penal, doutrinariamente, existem varios
conceitos de imputabilidade, mas nas palavras de Rogério Sanches Cunha
(CUNHA, Rogério Sanches. Manual de Direito Penal. 3. Ed. Salvador: Jus
Podium, 2015. p.31), “a responsabilidade pela pratica de uma infragao penal” é
chamada de imputabilidade, que, portanto, é a capacidade psicolégica de
entender a culpabilidade”. O estudo da imputabilidade no caso dos mentalmente
afetados € extremamente controverso, dividindo opinides de estudiosos do
Direito, da psiquiatria e da psicologia.

Inimputabilidade

Ja a inimputabilidade é tratada no Codigo Penal (BRASIL. Decreto 847, de
11 de outubro de 1890. Promulga o Cddigo Penal) em seus artigos 26 a 28,
onde se esclarece que, para ser imputavel, o agente deve possuir, ao tempo da
acdo ou da omissdo delituosa, uma capacidade psiquica plena, para
compreender a ilicitude do seu ato, e orientar-se através dessa compreensao,

além de ser maior de dezoito anos.
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In verbis:

Art. 26. E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da
acao ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

Paragrafo Unico. A pena pode ser reduzida de um a dois tercos, se o
agente, em virtude de perturbacdo de salude mental ou por
desenvolvimento mental incompleto ou retardado né&o era inteiramente
capaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de
acordo com esse entendimento.

Art. 27. Os menores de 18 (dezoito) anos sao penalmente inimputaveis,
ficando sujeitos as normas estabelecidas na legislacdo especial.

Art. 28. Nao excluem a imputabilidade penal:
| - a emocao ou a paixao;

Il - a embriaguez, voluntaria ou culposa, pelo alcool ou substancia de
efeitos analogos.

§ 1° E isento de pena o agente que, por embriaguez completa,
proveniente de caso fortuito ou forga maior, era, ao tempo da a¢éo ou
da omisséo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato
ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

§ 2° A pena pode ser reduzida de um a dois ter¢os, se o agente, por
embriaguez, proveniente de caso fortuito ou forca maior, ndo possuia,
ao tempo da acdo ou da omissédo, a plena capacidade de entender o
carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento.

Portanto, “inimputabilidade”, no meio juridico, traduz a ideia de que so6 ha
responsabilidade para aquele agente totalmente capaz de compreender seu
comportamento, bem como as suas consequéncias, quando escolhe levar a
cabo a acéo ou omisséo delituosa. E a ideia de que ndo deve haver punicéo, se
a culpa nao puder ser aferida. Explica Mirabete e Fabbrini (MIRABETE, Julio
Fabbrini; FABBRINI, Renato. Cadigo penal interpretado. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2007, p. 263), que “a imputacéo exige que o agente seja capaz de entender a
ilicitude de sua conduta e de agir de acordo com esse entendimento”.

Legalmente, o portador de qualquer anomalia psiquica, que cause qualquer
efeito incapacitante ao agente de ter consciéncia dos seus atos, deve receber
tratamento distinto, devido ao fato de ser inimputavel.

A imputabilidade é a regra, e a inimputabilidade, é a excec¢édo, ou seja, as

causas de exclusédo da imputabilidade sao rigidas:
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a) doenca mental;
b) desenvolvimento mental incompleto;
c) desenvolvimento mental retardado;

d) embriaguez completa, proveniente de caso fortuito ou for¢ca maior.

Portanto, para o direito, ha trés niveis distintos de imputabilidade, a total, a
semi-imputabilidade e a inimputabilidade.

Ha imputabilidade total para todos aqueles com dezoito anos ou mais, que
possuam capacidade mental plena no momento da acdo ou omissao

A semi-imputabilidade trata de quem possui dezoito anos ou mais, porém
possuem alguma alienacdo mental parcial ou que estejam embriagados por caso
fortuito ou forca maior. Nessas hipoteses, a lei determina que a responsabilidade
seja diminuida em decorréncia de uma acuidade psiquica reduzida. Portanto,
determina-se a responsabilidade parcial, levando em consideragdo que o agente
pode ter consciéncia do cometimento do ilicito, porém de forma limitada,
decorrente de algum grau de alienacgéao intelectual.

E h& inimputabilidade a todos aqueles menores de dezoito anos pelo
critério biolégico, e para aqueles maiores de dezoito que sejam totalmente
incapazes, portadores de alienagdo mental completa, bem como para aqueles
gue estejam embriagados em decorréncia de caso fortuito ou forgca maior.

Portanto, para diferenciarmos a inimputabilidade penal da semi-
imputabilidade, diferencia-se a capacidade do agente: no caso da
inimputabilidade, o agente era totalmente incapaz de compreender a ilicitude do
fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento, motivo gerador de
uma isencdo total da pena. Ja na semi-imputabilidade, o agente é apenas
parcialmente incapaz, motivo pelo qual ndo ha isencdo da pena, apenas uma
reducao.

A afericdo da inimputabilidade se d& por meio de pericia, e 0 magistrado
devera sempre pautar suas decisbes em laudos periciais. Sempre que no
Processo Penal houver a alegacéo de inimputabilidade, cabe a avaliagcdo médica
pericial para constatar se essa alegacao € verdadeira. A avaliacao pericial para

tal constatacdo € prevista nos artigos 149 a 154 do Cddigo de Processo Penal,
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sendo nomeado ‘incidente de insanidade mental’. Tal incidente de insanidade é
instaurado sempre que houver duvida sobre a acuidade mental do acusado, com

o intuito de verificar se a época dos atos, ele era inimputavel ou néo.

Il - DOENTES MENTAIS:

Copérnico iniciou uma verdadeira revolucao fatica e cientifica da loucura,
guando rompeu com 0s ja obsoletos dogmas absolutistas defendidos pela igreja
catélica, sendo o responsavel por modificar a forma com que enxergamos todo
0 universo. Sendo um dos precursores do racionalismo, seus estudos foram o
comeco do afastamento do obscurantismo religioso, momento em que o louco
comecou a ser visto como um ser humano, sujeito de direitos e de deveres, apos
ser tratado por séculos como aberracéo, castigo divino ou até mesmo a face do
mal, do demonio.

Ao tratarmos de loucura, sabemos que o conceito norteador ndo é impar,
sendo que ndo se admite que um conceito s6 vague platonicamente sendo
paulatinamente aceito tanto pela medicina quanto pelo direito e a psicologia.

A subjetividade da loucura é causada pela forma como ela é observada
pelo mundo e pela sociedade. E relativizada na forma como o louco se relaciona
consigo mesmo e com a sociedade, além da forma de observar e ser observado
pelo mundo. Por tanto e para tanto, uma pessoa considerada louca num
contexto, sera considerada um lider, um mito, um icone, um sacerdote, ou seja,
uma figura de poder, em algum contexto, realidade e paradoxo diferentes. O
problema sempre foi que essas pessoas, ao nao se encaixarem nos padroes
estabelecidos pela grande maioria, acabam por arcar com o fardo de estar além
ou aguém do homem médio. Doentes mentais ou com disturbios de
personalidade normalmente possuem um elevado quociente de inteligéncia,
sendo chamados por diversas vezes de génios. Dai o famoso jargéo de “Génios
do Mal”’. A perversidade do considerado louco € vista em niveis e formas
inimaginaveis.

Aqueles considerados normais e aqueles considerados loucos sempre

foram segregados, sendo os primeiros a razdo pela qual a ciéncia buscou
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encontrar maneiras de controlar todos aqueles que divergiam do ideario racional,
defendido pela burguesia e idealizado pela religido.

Foucault defende em Historia da Loucura (FOUCAULT, Michel. Histéria da
Loucura. Perspectiva: [S.l.], 1987, p. 328) que tudo aquilo que escapa ao
ordinario, do cético, do comum, que rompe as fronteiras da normalidade,
ultrapassando o limite da norma, é impossivel de ndo ser notado pela cultura,
pela sociedade que se torna responsavel por gerar estratégias de enfrentamento
do produto dessa divisdo entre “normais” e “loucos”.

Portanto, os que sao considerados loucos, precisam ser punidos. Essa
punicéo, filosoficamente falando, ndo passa apenas de uma manobra de controle
social para apaziguar a massas, ja que eram apenas 0s considerados saos, que
entendiam realmente que o cometimento do crime que era a causa da priséo, ou
sejam a consciéncia. Novamente falamos em consciéncia, sendo ela a grande
chave mestra que abre os portdes da punicao.

A psiquiatria possui uma peculiaridade alheia ao resto da medicina classica,
que repousa no fato de que as doencgas somaticas, ou seja, as doencas fisicas,
nao alteram de qualquer forma o comportamento diante da realidade nem a
conduta moral do enfermo. Os seus valores subjetivos e sua consciéncia da
realidade permanecem inalterados, e quando por algum motivo ocorre uma
resposta neuroldgica a alguma enfermidade, é porque a doenca fisica ocorre em
comorbidade com alguma doenca mental, que € responsavel por uma resposta
psiquiatrica, como a confusdo mental e o delirio, por exemplo.

As doencas mais graves, aquelas que realmente sdo responsaveis pela
alteracao da realidade, que confundem, que fazem o enfermo perder a no¢ao do
real, e que alteram a moral, os costumes, os valores e 0 comportamento, séo as
responsaveis por distorcer a conduta interindividual e levar a pratica criminosa,
mesmo que tenham sido educados com valores sociais elevados.

Nelson Hungria (HUNGRIA, Nélson. Comentarios ao Codigo Penal. v. 1. 2. ed.
Rio de Janeiro: Revista Forense, 1953, p. 334) conceitua doenca mental como:
[...] doenca mental abrange as psicoses, que poderao ser constitutivas
esquizofrenia, psicose maniaco-depressiva, epilepsia genuina,
paranoia, parafrenias e estados paranéicos) ou adquiridas
(trauméticas, exoticas, endotdxicas, infecciosas e deméncias por

senilidade, arteriosclerose, sifilis cerebral, paralisia geral, atrofia
cerebral e alcoolismo). E o desenvolvimento mental retardado sera
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encontrado nas varias formas de oligofrenia (idiota, imbecilidade,
debilidade mental).

Doencas mentais, sdo, portanto, qualguer anomalia funcional, onde uma
funcdo psiquica ndo estad respondendo de forma adequada. Sendo assim,
afetam diretamente todo o0 comportamento, pensamento, sentimentos,
sensacoes, relacionamentos etc.

Para fins didaticos, o CID-10 trata-se de uma classificacdo de ambito
internacional de todas as doencas e problemas de saude ja catalogados, sendo
muito utilizado no direito penal para classificar criminosos. J& o DSM-II se trata
de um manual apenas de saude mental. Nele, classificam-se as categorias de
doencas e transtornos mentais, bem como os respectivos critérios para fazer o
diagnostico.

De acordo com a CID-10 (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE.
Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude (CID-10). Sao Paulo: Edusp, 1998) e o DSM-II
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders — DSM. 2 ed. Washington D/C, 1968), temos as

seguintes definicbes de doencas mentais:

e Esquizofrenia:

Condicdes graves que afetam profundamente o funcionamento mental
do individuo. O esquizofrénico tem afastamento da realidade, entrando
num processo de espelho em si mesmo, no seu mundo interior,
ficando, progressivamente, entregue as préprias fantasias. A
caracteristica fundamental da esquizofrenia é ser um quadro
progressivo, que leva a uma deterioracdo intelectual e afetiva. As
pessoas nado articulam com légica um raciocinio sobre determinado
assunto e utiliza frases desconexas com mondlogos com seres
imaginarios. Muitos psicopatas sdo esquizofrénicos e ouvem vozes
pedindo para matar. Seu tratamento € por meio de medicamentos que
perduram por toda a vida. (CID-10, F20-F29)

e Personalidade Antissocial:
Quem assim se classifica costuma ser destrutivo e emocionalmente
prejudicial, apresenta falta de ansiedade ou culpa. Seu transtorno é

criado pela sua cultura social em que foi inserido desde pequeno, o seu
convivio familiar e social. (CID.10 classificagcdo F60./ DSM.IV 301.7)

e Neuroses:
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Referem-se a distlrbios de aspectos da personalidade; por exemplo,
permanece integra a capacidade de pensamento, de estabelecer
relacdes afetivas, contudo, a relacdo com o mundo encontra-se
alterada. Os sintomas neuréticos incluem ansiedade, angustia, fobias,
apatia e ideias hipocondriacas. Na neurose, a pessoa reconhece que
€ doente e procura tratamento para melhorar. Aqui, é Interessante
aduzir que muitos psicopatas se passam por neuréticos em busca de
uma pena mais branda. (CID-10 de F40 a F48)

Além dos citados, ainda existem as oligofrenias e a epilepsia, além dos
transtornos psiquiatricos como a psicopatia, a sociopatia, etc. Mas, e na pratica?
De quem se tratam esses doentes mentais? Na sequéncia, iremos analisar
diversos casos isolados de doentes mentais e seus devidos crimes, bem como

as doencas que possuem.

IV - SERIAL KILLERS:

Esse termo “serial killer” se tornou uma fascinagdo para o imaginario
popular. A literatura, o cinema, o teatro, trataram de tentar retratar como funciona
a mente de um serial killer, enquanto outros pintaram uma imagem platonica
quase romantica desses assassinos. Algumas obras transmitem individuos
insanos, cruéis e inescrupulosos. E tudo isso, ndo se trata apenas de ficcédo.
Alguns filmes muito famosos foram inspirados em casos reais, como “Jack, O
Estripador, que comecou sua carreira criminosa em 1888, sendo um dos mais
famosos serial killers da historia.

Ndo h& conceituacdo do que seria um serial killer. A maior parte dos
homicidios seriais acontecem sem nenhuma relacéo entre vitimas e assassino.
Casoy explica que na infancia desses alienados, é muito raro conseguir notar
sinais que mostram uma potencialidade assassina, porém, no histérico da
grande maioria esta presente a chamada “terrivel triade”. abuso de animais,
incontinéncia urinaria em idade avancada e piromania (CASQY, llana. Serial
Killer: Made in Brazil. Historias reais, assassinos reais. Edicédo Definitiva. Rio
de Janeiro: DarkSide Books, 2014, p. 18). Ela fala ainda sobre outras
caracteristicas, como:

[..] devaneios diurnos, masturbacéo compulsiva, isolamento social,

mentiras cronicas, rebeldia, pesadelos constantes, roubos, baixa
autoestima, acessos de raiva exagerados, problemas relativos ao
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sono, fobias, fugas, propensdo a acidentes, dores de cabeca
constantes, possessividade destrutiva, problemas alimentares,
convulsdes e automutilac@es, todas elas relatadas pelos proprios serial
killers em entrevistas com especialistas.

Casoy explica (CASOQY, llana. Serial Killer: Made in Brazil. Historias
reais, assassinos reais. Edicdo Definitiva. Rio de Janeiro: DarkSide Books,
2014, p. 18) que por diversas vezes, € possivel notar o isolamento familiar e/ou
social, que normalmente € preenchido por fantasias e devaneios, normalmente
compulsivas e complexas. O individuo se transforma no centro do seu
comportamento, ndo sendo mais mera distracdo mental. O crime passa a ser a
fantasia do criminoso, que acaba sendo planejada e executada na vida real, e a
vitima se trata apenas de um elemento que reforca a fantasia. Casoy explica
ainda que (CASOQY, llana. Serial killer: louco ou cruel?. 6.ed. Sdo Paulo:
Madras, 2004, p. 16) “com raras excecdes, o serial killer vé suas vitimas como

objetos”.

V - ESQUIZOFRENICOS

A esquizofrenia é chamada de verdadeira loucura, o retrato da insanidade.
A loucura ndo pode ser conceituada, afinal, ela € acompanhada de incertezas e
nao comporta uma limitacdo, devido a amplitude do que € estar ou ser louco.
Ora, se a insanidade ndo se limita, como defini-la? A razdo se pauta na
humanidade, bem como a loucura. Esse € um paradoxo que ainda causa
discussdes, pois, 0 que seria o verdadeiro motivo ou razdo da loucura? Ja na
opinido de Foucault, o vazio que causa relativa distancia entre a loucura e a
razao, obrigatoriamente deveria ser empreitada pela racionalidade. Por diversas
razbes, a esquizofrenia além de ser a face, € o paradigma da loucura, pois vem
acompanhando a histéria da psiquiatria.

O Coadigo Penal brasileiro considera a esquizofrenia como uma doenca
mental, motivo pelo qual os esquizofrénicos se tornam inimputaveis, devendo ter
a periculosidade avaliada e o alienado tratado por meio de medida de seguranca,
caso venha a cometer atos criminosos. Os inimputaveis, no sistema penal
brasileiro, quando comprovado definitivamente a incapacidade de compreender

a conduta como ilicita, sdo submetidos a medida de seguranca, passando ao
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internamento em hospital de custdédia para receber o devido tratamento

psiquiatrico e psicoldgico, conforme determina o Cédigo Penal.

VI- PSICOPATAS

A palavra psicopatia, etimologicamente, deriva do grego psyché (alma) e
phatdés (sofrimento, enfermidade, doenca, paixdo). Trata-se de um grave
distarbio, onde o individuo possui comportamentos antissociais e amorais, sem
a presenca da figura do arrependimento além da auséncia completa do remorso,
e a incapacidade e amar e de se relacionar com afetividade, ou seja, n&o cria
lacos. Caracteriza-se também por egocentrismo extremo e a falta de capacidade
de aprender com punicdes.

Entende-se como um transtorno de personalidade, e ndo como um
transtorno mental, onde se percebe insensibilidade para com os sentimentos e
valores, sendo, portanto, o causador de uma indiferenca afetiva que pode chegar
a crueldade. Essa discussao a respeito da psicopatia ser ou ndo doenc¢a mental,
€ 0 que enseja a discussao sobre a psicopatia tratar-se de loucura ou maldade.

Penteado Filho (PENTEADO FILHO, Nestor Sampaio. Manual
Esquematico de Criminologia. 2. ed. S8o Paulo: Saraiva, 2012, p. 166)

esclarece que psicopata é:
Esse tipo de transtorno especifico de personalidade é sinalizado por
insensibilidade aos sentimentos alheios. Quando o grau de
insensibilidade se apresenta extremado (auséncia total de remorso),
levando o individuo a uma acentuada indiferenca afetiva, este pode
assumir um comportamento delituoso recorrente, e o diagnostico é de

psicopatia (transtorno de personalidade antissocial, sociopatia,
transtorno de carater, transtorno sociopatico ou transtorno dissocial).

No ordenamento juridico brasileiro, o psicopata é considerado imputavel,
devido a falta de psicose, ou seja, 0 psicopata possui a capacidade de pensar
de forma racional, motivo pelo qual a priséo €, hipoteticamente, o mais indicado.
Isso, pois a psicopatia néo se trata de uma alienagcdo mental. O alienado sofre
de delirios, manias, alucinac¢des, perdendo completamente a no¢ao da realidade,
e vivendo em uma realidade paralela, onde o cometimento do crime era

inevitavel, e diversas vezes, sequer premeditado.
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VIl - SOCIOPATAS

Os termos psicopatia e sociopatia definem um individuo com
personalidade antissocial que pode ter sido causada por uma relacdo entre
fatores genéticos/ biologicos/fisioldgicos e fatores ambientais, entretanto, alguns
autores diferenciam esses conceitos. Certas doutrinas declaram a origem da
psicopatia em fatores genéticos, enquanto a sociopatia se originaria em
decorréncia de causas socio—ambientais, sendo resultado de fatores sociais
negativos tais como negligéncia familiar, pobreza, agressdes, maus tratos, entre
outros. A sociopatia seria uma forma menos dissimulada, causada por
problemas interpessoais, onde o comportamento seria menos dissimulado,
teatral, enquanto seriam mais instaveis emocionalmente do que o psicopata, e
0S seus crimes vem a ser muito mais por impulsividade do que por vontade.

A identificacdo do sociopata se da da mesma maneira que a do psicopata, visto
que diversos autores inclusive usam ambos os termos como sindénimos. A
diferenciacéo pela psiquiatria ainda é recente, e causa de grandes controvérsias.
A falta de remorso, de culpa, a manipulacéo e irresponsabilidade, bem como a
falta de escrupulos para chegar aos objetivos, agressividade, facilidade de contar
mentiras e inventar histdrias, confianca e dissimulacao, frieza, fingimento e
falsidade, sem a presenca de nervosismo ou ansiedade séo caracteristicas de
um sociopata. (SILVA, Ana Beatriz B. Mentes Perigosas: 0 psicopata mora ao
lado. S&o Paulo: Fontanar, 2003, p. 83) Alguns sociopatas conhecidos podem
ser considerados psicopatas, isso porque ndo houve um estudo aprofundado

sobre a natureza psicologica desses criminosos.

VIII - CRIMINOSOS SEXUAIS:

Crimes de natureza sexual sdo um dos problemas recorrentemente
enfrentados na sociedade contemporénea. O CID-10 nos apresenta a pedofilia
como uma parafilia, sendo, portanto, uma desordem mental, inserida no rol dos
Transtornos de Preferéncia Sexual ou Parafilias, com o cédigo F65.4, dentro do

grupo dos Transtornos Mentais e Comportamentais. O pedofilo tem capacidade
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de entendimento para saber exatamente o que faz com a crianca, motivo pelo
qual tal tema € extremamente controverso.

O peddfilo difere-se ainda do molestador, haja vista que aquele
normalmente guardara seus pensamentos e fatos para si, sendo caracterizada
por uma nitida preferéncia sexual por criangcas. Os molestadores acreditam
veementemente que a crianca deseja relacionar-se de forma sexual com os
mesmos, motivo pelo qual ele cré que sua conduta ndo € um ato criminoso, e
gue tal envolvimento sexual € algo aceitavel (ja que ele acredita que a crianca
também queria).

Em se tratando do estupro e do estuprador, alguém que comete tal ato,
normalmente € como o peddfilo, possuem 0s mesmos anseios e desejos que 0S
levam a cometer tal crime, normalmente de forma brutal e violenta, e quase
sempre atacam reiteradas vezes. Nao respeitam a humanidade de suas vitimas,
que sado utilizadas como objeto descartavel, e muitas vezes as vitimas
desenvolvem sérios problemas psicolégicos em decorréncia da agressao
sofrida.

Cabe ressaltar que os estupradores ndo possuem necessariamente
doencas mentais, mas essas normalmente vem acompanhadas de um desvio

sexual, muito comum nos casos de psicopatas.

X - RESPONSABILIDADE PENAL DOS INUMPUTAVEIS

Conforme o homem evolui, evoluem os crimes e as punicées. A medida de
seguranca é a evolucao da pena, sendo a resposta encontrada pelo direito penal
para punir aguelas pessoas consideradas inimputaveis e semi-imputaveis que
cometam crimes, ou seja, que pratiquem ilicitos penais. A medida de seguranca
tem um prazo minimo de um a trés anos, determinados pelo artigo 97, 8§ 1 do
Cadigo Penal, ndo tendo, entretanto, um prazo maximo. A sentenca que designa
medida de seguranca, € denominada de absolvigdo sui generis. Esta sentenca
é considerada uma absolvicdo impropria e ordena que o réu cumpra medida de

seguranca.
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A medida de seguranca “Trata-se de uma forma de sanc&o penal, com
carater preventivo e curativo, visando a evitar que o autor de um fato havido
como infragdo penal, inimputavel ou semi- imputéavel, mostrando periculosidade,
torne a cometer outro injusto e receba tratamento adequado”. (NUCCI,
Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. 8. ed. S&o Paulo: Revista dos
Tribunais, 2012, pg.19).

Roxin (ROXIN, Claus. A protecdo de bens juridicos como funcédo do
Direito Penal. Ed. 12. Saraiva:Rio de Janeiro, 2002, p 42) ensina que se trata de
uma substituicdo a pena privativa de liberdade naqueles casos onde nédo foi
aferido a culpabilidade. E uma forma de protecdo social em decorréncia do
perigo que o mentalmente enfermo oferece a sociedade.

A medida de seguranca se trata de uma sancéo penal preventiva que nao
possui 0s mesmos fundamentos da pena convencional, e no que concerne a
execucao, ndo possui 0s mesmos beneficios do sistema progressivo, que séo
comuns na pena.

Portanto, o Cddigo Penal prevé essas duas modalidades distintas de
medidas de seguranca, que séo definidas de acordo com o crime praticado: Para
agueles crimes punidos com reclusdo, o sentenciado sera encaminhado para
tratamento psiquiatrico em hospital de custddia, cumprindo uma medida de
internacdo ou detencdo proviséria. Ja para aqueles crimes que seriam punidos
com detencdo, a punicdo sera ambulatorial ou restritiva, e normalmente, por
tempo indeterminado. Cabe ao magistrado analisar o caso concreto, levando a
natureza da pena, a gravidade do crime e o laudo pericial para determinar qual
a modalidade de medida de seguranca cabivel ao sentenciado, sempre em
conformidade com o disposto no artigo 97 do Codigo Penal.

Quanto a duracéo, a nossa legislacdo ndo se posicionou, motivo que levou
o Supremo Tribunal Federal a decidir que o prazo maximo em medida de
seguranca é de 30 anos, e caso 0 sentenciado ainda necessite de cuidados
psiquiatricos, o mesmo devera ser encaminhado para hospital psiquiatrico da
rede publica de saude.

Cabe ressaltar que a medida de seguranca no ordenamento juridico
brasileiro € pos-delitual, sendo necessario obrigatoriamente que tenha sido

praticado um fato considerado criminoso. Porém, ndo basta somente isso. Junto
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com o delito, € necessario que seja aferida a periculosidade do agente, para
somente entéo ser definida a medida a ser aplicada. Assim, a personalidade do
criminoso, sua vida pregressa, as circunstancias e motivagcoes do crime deveréo
ser também levadas em consideracéo, para definir se ele possui probabilidades
de delinquir novamente.

A melhor opcdo, em qualquer dos casos apresentados nesta monografia,
onde seja constatada a necessidade de tratamento psiquiatrico, € a medida de
seguranca, ja que € a unica capaz de punir e tratar ao mesmo tempo, néo
podendo, contudo, ser cumprida em forma de carcere. Tal ponto se esclarece no
artigo 96 do Cadigo Penal:

Art. 96. As medidas de seguranga séao:

| - Internac@o em hospital de custddia e tratamento psiquiatrico ou, a
falta, em outro estabelecimento adequado;

Il - sujeicdo a tratamento ambulatorial. Paragrafo Gnico - Extinta a
punibilidade, ndo se impde medida de seguran¢ga nem subsiste a que
tenha sido imposta. Imposicdo da medida de seguranca para
inimputavel

CONSIDERACOES FINAIS

Entende-se, portanto, que aqueles transgressores que sao acometidos por
doencas mentais, ndo devem ser considerados responsaveis pelos seus atos
lesivos, devendo entdo passar por um tratamento, e ndo por uma pena privativa
de liberdade. Note-se que a falta de responsabilidade enseja a medida de
seguranca, que visa necessariamente a reabilitacao psicoldgica e social, motivo
pelo qual é tdo primaria a necessidade da medida de seguranca na sociedade
tdo acostumada em punir. A medida de seguranca é a forma de tratar aquelas
pessoas que cometem crimes, visando a cura daqueles passiveis de cura, e a
melhora da capacidade psicologica daqueles considerados incuraveis, para que
essa pessoa se torne capaz de viver em sociedade de uma forma mais pacifica
e harménica, seguindo os preceitos sociais de bom convivio, a fim de que nao
volte a delinquir.

O sistema penal brasileiro ainda carece de estrutura e de profissionais

capacitados para trabalhar com a psiquiatria juridica, haja vista a necessidade
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de cuidado constante que tais pacientes ensejam. Ressalte-se aqui, que o
carcere nao serve de punicdo para os portadores de psicopatologias, e o sistema
penitenciario ndo serve para conter os avancos das alienagfes mentais. Neste
interim, a psicologia juridica, em consonancia com o direito, deve cada dia mais
prosperar e evoluir, jA que nos moldes da atualidade do judiciario brasileiro,
encontra-se muito distante de ser realmente efetivo e Util, servindo apenas como
uma forma de contencdo, e ndo realmente para os propdésitos da medida de
seguranca. Se faz cada dia mais necessario a juncao do direito e da psiquiatria,
para que as leis venham a ser editadas com um cunho intervencionista, visando
uma evolucao positiva do quadro psiquiatrico do agente, o que nao ocorre
atualmente. Por fim, vale lembrar que a medicina, o direito e a psicologia
precisam se incumbir de estudar as nuances biopsicoldgicas e sociais de cada
individuo, buscando sempre a melhor maneira de reintegrar socialmente e
prestar o devido tratamento para todos aqueles que cometem crimes, barbaros

ou nao.
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