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Introducdo: O gerenciamento dos residuos da area da saude, perpassando por sua producdo, manejo,
riscos, descartes, legislacbes que regem o trabalho na area e elaboracdo do plano de gerenciamento,
enfatizando a importancia de se identificar os tipos de residuos produzidos nos ambientes de saldes,
possibilitando a propagacdo de doencas infectocontagiosas e risco ambiental, faz-se necesséria
compreensdo. Objetivo: Compreender acerca da produgdo de residuos sélidos em salde, perpassando
pela producgdo, prevencdo, tratamento bem como salientando a importancia do plano de gerenciamento
dos residuos solidos de salde e aspectos ambientais. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo
bibliografica narrativa, ndo sistematico, exploratério, com abordagem qualitativa. Realizou-se a busca de
estudos em periddicos nacionais: Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), além de normas e Leis
vigentes referente a temética. Levado em conta a possivel escassez da tematica, utilizou-se o buscador
Google Scholar, ferramenta de pesquisa corroborando para sanar a lacuna proposta. Conteldos,
publicados entre os anos 2013 ao primeiro semestre de 2019, com amostra final constituida por 33 artigos
cientificos completos. Resultados: Os residuos produzidos pelos servi¢os de salde, hospitais, clinicas,
laboratérios de andlises, postos de coletas, clinicas veterinarias, ambulatérios e farmécias tem carater
extremamente prejudicial ao ambiente e ao profissional requerendo destinos especificos. Os principais
eixos sobre a tematica evidenciados foram sobre: residuos sélidos de saide e seu contexto através da
producdo, perigo e gestdo; residuos de servigos e riscos ambientais e ocupacionais dos enfermeiros e
biosseguranca; o plano de gerenciamento de residuos de servigos de salde; e o gerenciamento de residuos
solidos com um breve contexto da legislacdo brasileira. Concluséo: Todos os materiais descartados em
ambiente de salide, o residuo produzido, representam grande risco a salde das pessoas, dos animais e para
0 meio ambiente. Portanto, deve-se ter consciéncia e responsabilidade socioambiental ao manusea-los,
como eficacia no cumprimento do plano de gerenciamento de residuos sélidos de sadde, contribuindo
para a seguranga dos profissionais, do publico atendido e do meio ambiente.
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Introduction: The management of waste in the health area, going through its production, management, risks,
discards, legislation that govern the work in the area and preparation of the management plan, emphasizing the
importance of identifying the types of waste produced in the work environments. health, enabling the spread of
infectious diseases and environmental risk, it is necessary to understand. Objective: To understand about the
production of solid waste in health, going through the production, prevention, treatment as well as emphasizing the
importance of the solid health management plan and environmental aspects. Methodology: This is a narrative, non-
systematic, exploratory bibliographic review study with a qualitative approach. Studies were carried out in national
journals: Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), in addition to current rules and laws regarding the subject.
Taking into account the possible scarcity of the theme, the Google Scholar search engine was used, a corroborating
research tool to fill the proposed gap. Contents, published between 2013 and the first semester of 2019, with a final
sample consisting of 33 complete scientific articles. Results: The waste produced by health services, hospitals,
clinics, analysis laboratories, collection points, veterinary clinics, ambulatories and pharmacies is extremely harmful
to the environment and to the professional, requiring specific destinations. The main axes on the theme highlighted
were on: solid health waste and its context through production, danger and management; waste from services and
environmental and occupational risks of nurses and biosafety; the health service waste management plan; and the
management of solid waste with a brief context of Brazilian legislation. Conclusion: All the materials discarded in a
health environment, the waste produced, represent a great risk to the health of people, animals and the environment.
Therefore, socio-environmental awareness and responsibility must be exercised when handling them, such as
effectiveness in complying with the health solid waste management plan, contributing to the safety of professionals,
the public served and the environment.

Keywords: Solid Health Wastes. Environmental Health. Nursing.

INTRODUCAO

As problematicas em relacao aos residuos sélidos de satde (RSS), sdo uma das
inquietacGes dos especialistas da area de salde, tornando-se um desafio na sociedade
contemporanea. Segundo a Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e
Residuos Especiais (ABRELPE) no ano de 2017, evidenciou que a nivel nacional,
(81,11%) dos municipios realizaram 0s servi¢os de coleta, tratamento e destinacdo final
dos RSS. Entretanto, na evolucdo dos cuidados, protecdo, bem como na criacdo de
equipamentos para biosseguranca em ambientes de salde, quais sdo evidentes as
percepcdes e beneficios aos profissionais, ainda hd um contraponto iminente pois
sempre poderd ocorrer 0 risco de contaminacdo e de propagar doencas
infectocontagiosas em ambiente hospitalar (MELO, et al. 2013; CUSSIOL; LANGE,
2014; MADERS; CUNHA, 2015; GOMES, et al. 2019).

Neste contexto, em todos 0s ambientes qual se propdem a assisténcia em salde,
hd uma necessidade de refletir quanto aos preceitos de seguranca qual resultem no
manejo, coleta, bem como no armazenamento e descarte dos residuos produzidos no fim
dos processos de saude. Nessas etapas visando a seguranca da populagdo envolvida
nestes processos bem como para os integrantes da sociedade, Leis e normas foram
elaboradas e implantadas para que ocorra uma unificacdo de acgbes garantindo a
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seguranca almejada (SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al. 2013; GESSNER, et
al. 2013; CASTRO, et al. 2014; BARROS. et al. 2020).

Deste modo, o plano de gerenciamento dos residuos solidos de saude (PGRSS),
qual tem a premissa de garantir a salude da populacdo em geral, bem como do meio
ambiente, deve ser evidenciado. O PGRSS qual visa padronizar a¢Ges e responsabilizar
servicos de salde, ou qualquer ambiente de atendimento a salde, propondo utilizar
corretamente produtos hospitalares, materiais de seguranca e destinar corretamente 0s
residuos produzidos corroborando coma qualidade dos servigos de saude (MACEDO, et
al. 2013; SOUZA, et al. 2013; REIS, et al. 2013; OLIVEIRA, et al. 2013; NAIME, et al.
2015; NATAL; FERREIRA; OLIVEIRA, 2019; OLIVEIRA; FERREIRA, 2019).

Portanto, ocorre a necessidade de conhecer este processo da producdo de RSS,
e seus potenciais de contaminacdes, as acOes desenvolvidas no atendimento aos
pacientes e destinacdo correta dos residuos produzidos nestes ambientes. Assim, a
criacdo de politicas nacionais que visam acOes integradoras e eficazes no combate a
qualquer tipo de contaminacdo, congregando com 6rgdos publicos como o Ministério da
Saude (MS) e do Meio Ambiente, através da ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria) e do CONAMA (Conselho Nacional do Meio Ambiente) englobando os
respaldos das diretrizes a serem seguidas pelos servigos de satde (BAGIO, et al. 2013;
BOHNER, et al. 2013; NOVI, et al. 2013; RIZZON, et al. 2015; FERREIRA;
OLIVEIRA, 2019; GOMES, et al. 2019).

Para tal, salientar as definicGes, classificacbes e riscos dos RSS,
compreendendo como sobras ou refugo de beneficiamento de produtos industrializados,
ou assuntos atinentes a coleta, armazenamento, tratamento, transporte e riscos ao meio
ambiente, onde seu manejo é fundamental faz-se necessario seu entendimento. Essas
acOes incidem sobre eliminar os ricos de contaminacao e acidentes que podem acontecer
no manejo e tratamento dos residuos, devendo ser salientadas no processo de formacao
multiprofissional de saide (DALL, et al. 2013; MORESCHI, et al. 2014; MULLER, et
al. 2014; SERAPHIM, et al. 2016; PEREIRA et al., 2019; YUZAWA; FERREIRA,;
OLIVEIRA, 2019; BARROS, et al. 2020).

Em linhas gerais, a importancia de se garantir acdes de biosseguranca que
preserve a vida humana, animal e ambiental, considerando a biosseguranga como uma
das acdes fundamentais no combate a contaminacdo, faz-se necessaria. Neste contexto,
objetiva-se compreender acerca da producdo de RSS, perpassando pela producéo,
prevencdo, tratamento bem como salientando a importancia do PGRSS e aspectos
ambientais.

METODOLOGIA

A matriz metodoldgica fomenta-se através de uma revisdo bibliografica de
cunho narrativo, exploratério reflexivo com abordagem qualitativa. Para tal, este
desenho de pesquisa objetiva desvendar as principais contribuicdes, relacionadas com
um problema especifico, vale ressaltar que uma revisdo narrativa ndo se trata de uma
sumarizacdo qual pretendera esgotar o assunto (NASCIMENTO e TEIXEIRA, 2012).
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Para obtencgédo dos conteudos explorados, utilizou-se os descritores em ciéncias
da saude (DeCS): “Residuos Solidos de Saude, Saide Ambiental, Riscos Ambientais,
Interdisciplinaridade, Enfermagem”, em portugués na Scientific Eletronic Library
Online (SCIELO), além de normas e Leis vigentes referente a tematica. Levado em
conta a possivel escassez da tematica no contexto especifico proposto por esta narrativa,
utilizou-se o buscador Google Scholar, ferramenta de pesquisa corroborando para sanar
a lacuna proposta.

O recorte temporal selecionado foi de 2013 a 2019 com idioma em portugués.
Justificado o recorte temporal por possibilitar o acesso de recentes investiga¢des sobre a
tematica. Apos a selecdo inicial dos conteudos, foram analisados os titulos e resumos,
levando-se em conta os critérios de incluséo.

Os critérios de inclusdo foram: textos brasileiros, que fazem conjuncao, as
categorias (artigos originais, de reflexdes e de revisdes); assunto principal norteador;
limites humanos; pais/regido; idioma; recorte temporal. Foram utilizados os seguintes
critérios de exclusdo: manuscritos (resumos, eventos cientificos, teses e dissertacdes
carta ao editor) e demais conteidos quais ndo versaram topicos sobre PGRSS e que nédo
tinham open access.

Contudo, alguns artigos ndo foram incluidos, devido a duplicidade encontrada.
Na ultima fase de selecdo ocorreu a leitura integral de todos os artigos. A amostra final
foi constituida por (33) artigos completos, além de Leis e normativas que respaldam a
temaética.

Os artigos receberam leitura exploratoria e analitica de seu conteudo
(dimensdes categdricas), com a finalidade de identificar a elegibilidade. O presente
estudo traz a seguinte questdo norteadora: Quais sdo as implantagcdes da PGRSS, nos
diversos servicos de satde, bem como ao profissional?

RESULTADOS DISCUSSAO
Residuos solidos de saude e seu contexto: producdo, perigo e gestao

A producdo de RSS, iniciou-se a ambito nacional na época da col6nia com a
fundacdo da primeira Santa Casa de Misericordia. Entretanto o destino do residuo
produzido, sé emergiu recentemente com o grande desenvolvimento ocorrido no campo
da infeccdo hospitalar (BAGIO, et al. 2013; BOHNER, et al. 2013; NOVI, et al. 2013;
RIZZON, et al. 2015; SODRE; LEMOS, 2018).

Neste contexto, no Brasil as questdes em torno dos residuos de saude estdo
salientadas na resolucdo do CONAMA n° 006/91 (desobriga a incineragdo ou qualquer
outro tratamento de queima dos residuos sélidos provenientes dos estabelecimentos de
saude). A resolucdo n° 005/93 (obrigatoriedade dos servicos de saude de elaborar o
plano de gerenciamento de seus residuos), ganhando destaque legal no inicio da década
de 90. Na década subsequente outras normativas afirmaram a problematica
(SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al. 2013; GESSNER, et al. 2013; CASTRO,
et al. 2014; GOMES, et al. 2019).
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Garantindo que os preceitos se concretizem na sociedade a ANVISA, em 2004
publicou a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 306, regulamento técnico para o
gerenciamento de RSS. Em 2005 o0 CONAMA n° 358, resolucdes que dispdem sobre o
gerenciamento interno e externo do RSS. No art. 3° da RDC n° 222 da ANVISA em
2018, conceitua as etapas do gerenciamento (MACEDO, et al. 2013; SOUZA, et al.
2013; REIS, et al. 2013; OLIVEIRA, et al. 2013; NEGREIROS, et al. 2019).

Neste contexto, as resolugdes trazem pontos importantes como “a segregacao, a
orientacdo de tratamento e a possibilidade de solucdo diferenciada para disposi¢do
final”. As resolugdes de responsabilidade do MS e do Meio Ambiente, promovem uma
transversalidade permitindo outras areas participantes das acbes visando melhor
gerenciamento do RSS (DALL, et al. 2013; MORESCHI, et al. 2014; MULLER, et al.
2014; SERAPHIM, et al. 2016; NATAL; FERREIRA; OLIVEIRA, 2019; LUCZYNSKI, et
al. 2018).

Portanto, a criacdo de uma politica nacional de residuos sélidos (PNRS), Lei n°
12.305/2010 visando gestdo integradora em prol de uma organizagdo abrangedora com
mudangas dos padrdes de producdo, consumo, e na melhoria da qualidade ambiental,
nas condicbes de vida da populagdo, propondo reafirmar a necessidade de um
gerenciamento de residuos foi de suma importancia (MELO, et al. 2013; CUSSIOL;
LANGE, 2014; MADERS; CUNHA, 2015; ARAUJO, et al. 2018; TEIXEIRA, et al.
2018).

Portanto, comprovado que os RSS podem ser perigosos, toxicos, letais com
alto potencial de transmissdo e de contaminagdes de doengas, tornando-se risco para o
meio ambiente e populacdo, desde infeccdo hospitalar até epidemias e endemias
(MELDO, et al. 2013; CUSSIOL; LANGE, 2014; MADERS; CUNHA, 2015; GOMES et
al.,, 2019; CHAGAS, et al. 2019). O perigo comprovado provocado pelos RSS
impulsionam um servico de gestdo qual abrange a unido de organizacOes
governamentais e ndo governamentais, nacionais e internacionais, corroborando a
organizar dados e informacBGes que auxiliem o melhor manejo desta problematica
(BAGIO, et al. 2013; BOHNER, et al. 2013; NOVI, et al. 2013; RIZZON, et al. 2015;
SODRE; LEMOS, 2018; MOURA; FRIAS, 2019).

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS) evidencia que aproximadamente
15% dos residuos sdo de cunho bioldgicos, sendo que no Brasil cerca de 1 a 3% dos
residuos solidos produzidos advém da area de saude (SCHNEIDER, et al. 2013;
REZENDE, et al. 2013; GESSNER, et al. 2013; CASTRO, et al. 2014; FERREIRA,;
OLIVEIRA, 2019). A gestdo de RSS é de responsabilidade de seus geradores, conforme
0 PGRSS que se compreende esses residuos produzidos tanto pela area da saude
humana ou de servigos pOs morte: nas etapas de manejo; segregacio;
acondicionamento; coleta; armazenamento; transporte; tratamento e destinagéo final. O
gerenciamento dos residuos devem acontecer de maneira integrada entre os geradores,
as autoridades sanitarias e ambientais (MACEDO, et al. 2013; SOUZA, et al. 2013;
REIS, et al. 2013; OLIVEIRA, et al. 2013; ARAUJO, et al. 2018; NEGREIROS, et al.
2019).
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O gerenciamento de residuos sélidos: um breve contexto da legislacao
brasileira

A nivel nacional, as acGes em torno dos RSS sdo abalizadas por legislacGes
composta por diversas resolucdes publicadas por érgdos federais que comandam as
areas da saude e do meio ambiente. Entretanto como existir muitas publicacBes sobre o
assunto, pode provocar dificuldades no cumprimento dessas normas pelos setores
reguladores e estabelecimentos de salde (SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al.
2013; GESSNER, et al. 2013; CASTRO, et al. 2014; TEIXEIRA, et al. 2018; SODRE;
LEMOS, 2018).

O MS é um dos 6rgdos responsavel por promulgar autorizacfes sobre o manejo
correto de RSS, através da ANVISA, e o ministério do Meio Ambiente se
responsabiliza por resolucées ligadas a preservacdo ambiental através do CONAMA. As
normas e resolugdes fundamentam-se em conceitos de riscos potenciais e grupos de
diferentes estagios de seus gerenciamentos (BAGIO, et al. 2013; BOHNER, et al. 2013;
NOVI, et al. 2013; RIZZON, et al. 2015; LUCZYNSKI, et al. 2018; GOMES, et al.
2019).

As resolucbes e norma existentes sdo suficientes na area, entretanto ha
auséncia de manejo para melhorar o processo, e 0s 6rgdos responsaveis devem ser
integrados para terem diretrizes claras e eficazes na conducdo do RSS. As
regulamentaces, acdes e servicos da area de salde, se organizam apds a promulgacao
da Constituicdo Federal (CF) de 1988, onde concomitantemente regulamenta-se a Lei
Orgénica de Saude (Lei 8080/90) (SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al. 2013;
GESSNER, et al. 2013; CASTRO, et al. 2014; NATAL; FERREIRA; OLIVEIRA,
2019; YUZAWA; FERREIRA; OLIVEIRA, 2019).

Orgéo importante sio criados pos CF de 1988, como a ANVISA com funcio
regulamentadora e fiscalizadora o sistema de salde. Criada pela Lei 9782/99 que
definiu o sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria com intuito de promover a protecdo
da saude da populacdo através do controlo sanitario (MELO, et al. 2013; CUSSIOL;
LANGE, 2014; MADERS; CUNHA, 2015; NEGREIROS, et al. 2019; CHAGAS, et al.
2019)

Complementa o Sistema Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA) em 1982, o
CONAMA com a Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), um 6rgéo consultivo e
deliberativo e o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente (IBAMA), 6rgdo fiscalizador da
politica ambiental. Todos os 6érgdos criados compreendem uma preocupagdo com 0
controle, ocupacdo e uso do solo de maneira correta, pois é de corresponsabilidade
desses orgdos pensar em politicas nacionais que discutam e organizem solugdes
plausiveis para a destinacdo de RSS tendo a preservacdo ambiental como prioridade.
Conforme os governos presidenciais no Brasil, alguns 6rgaos foram extintos, agrupados,
recriados e novos implantados, assim como as Leis e normativas quais foram revogadas
e criadas (MACEDQO, et al. 2013; SOUZA, et al. 2013; REIS, et al. 2013; OLIVEIRA,
et al. 2013; ARAUJO, et al. 2018; MOURA; FRIAS, 2019).
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Com a promulgacdo da CONOMA (1989) muitas acdes sdo realizadas. O
Programa Nacional de Controle de Qualidade do AR (PRONAR) que desobriga a
utilizacdo de incineracdo ou qualquer outro tratamento por queima de residuos sélidos e
novas resolucdes sdo estabelecidas que disciplinam a questdo dos servicos de saude,
dentre elas do CONAMA n° 5/93, n°® 237/97, n° 283/2001, e n° 358/2005, e as RDCs da
ANVISA n° 306/2004 e n° 222/2018, bem como as Norma Brasileira (NBR) 12807,
12808, 12809, 12810, 10004, 9191, 7500 entre outras que corroboram a Associa¢ao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) (DALL, et al. 2013; MORESCHI, et al. 2014;
MULLER, et al. 2014; SERAPHIM, et al. 2016; LUCZYNSKI, et al. 2018; SODRE;
LEMOS, 2018; GOMES, et al. 2019).

Esta resolugdo também incide sobre o tratamento correto dos residuos
infectantes, perfurantes e cortantes, indicando seu correto manejo como seu destino de
forma segura a populacdo e ao meio ambiente. Estabelece que residuos do grupo A
devem ser submetidos a tratamento especificos que transforme-o em grupo D, devendo
0s oOrgaos especificos ambientais dar destinacdo final a esses residuos em aterros
devidamente licenciados (SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al. 2013;
GESSNER, et al. 2013; CASTRO, et al. 2014; NEGREIRQOS, et al. 2019; MOURA;
FRIAS, 2019).

E por meio da resolugido CONAMA n° 05/93, n° 33/2003, n° 358/2005, e a
RDC n° 306/2004, n° 222/2018 ANVISA, que estabelece a classificacdo dos RSS em
cinco grupos, bem como seu manejo adequado: A; representam risco potencial por
presencas de agentes bioldgicos, B; risco potencial por presenca de agentes quimicos,
C; rejeitos radioativos, D; residuos comuns, E; materiais perfurocortantes ou
escarificantes (BAGIO, et al. 2013; BOHNER, et al. 2013; NOVI, et al. 2013; RIZZON,
et al. 2015; CHAGAS, et al. 2019; FERREIRA; OLIVEIRA, 2019; GOMES, et al.
2019).

Plano de gerenciamento de residuos de servicos de saude

O PGRSS consiste em um conjunto de procedimentos de gestdo objetivando
gerenciar corretamente 0os RSS. O PGRSS deve ser planejado e implementado baseados
em conceitos cientificos e técnicos, normativas e resolu¢des (MACEDO, et al. 2013;
SOUZA, et al. 2013; REIS, et al. 2013; OLIVEIRA, et al. 2013; TEIXEIRA, et al. 2018;
ARAUJO, et al. 2018). PGRSS, objetiva ainda a protecdo dos trabalhadores,
preservacdo da saude publica e dos recursos naturais € do meio ambiente
(SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al. 2013; GESSNER, et al. 2013; CASTRO,
et al. 2014; MOURA,; FRIAS, 2019).

O profissional responsavel pela elaboragdo do PGRSS deve seguir a legislacdo
e em sua elaboragéo exige uma analise qualitativa e quantitativa de cada residuo gerado,
organizando de forma correta e considerando sua destinacdo final e o tipo de residuo
(DALL, et al. 2013; MORESCHI, et al. 2014; MULLER, et al. 2014; SERAPHIM, et
al. 2016; TEIXEIRA, et al. 2018; LUCZYNSKI, et al. 2018). A ANVISA define como
primeiros passos para a elaboracdo do PGRSS a identificacdo do problema, a defini¢do
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da equipe de trabalho, mobilizacdo da organizacdo, definicdo de metas, implementagéo
e a avaliacdo. Todos os oOrgédos e estabelecimentos que atendem ao servico de saude
precisam fazer seu PGRSS (MELDO, et al. 2013; CUSSIOL; LANGE, 2014; MADERS;
CUNHA, 2015; GOMES, et al. 2019; MOURA; FRIAS, 2019).

Os regulamentos técnicos definem como geradores de RSS o0s servigos
direcionados a saide humana ou animal, incluindo servicos de assisténcia domiciliar,
laboratorios analiticos de produtos de saude, necrotérios, funerdrias, servicos de
medicina legal, drogarias, distribuidores de produtos farmacéuticos, farmécias,
estabelecimento de controle de zoonoses, servicos de tatuagem e outros (BAGIO, et al.
2013; BOHNER, et al. 2013; NOV/I, et al. 2013; RIZZON, et al. 2015; LUCZYNSKI, et
al. 2018; ARAUJO, et al. 2018; SODRE; LEMOS, 2018; NEGREIROS, et al. 2019).

Residuos de servicos e riscos ambientais e ocupacionais: enfermeiro e
biosseguranca

Os profissionais de satde lidam diretamente com os RSS. Os profissionais de
enfermagem encontram-se vulneraveis pela natureza da assisténcia realizada, como
procedimentos invasivos indispensavel na articulacdo do trabalho de enfermagem. Esta
cotidianamente presente nas unidades de internagcfes, na organizacdo, manutencdo e
coordenacdo das atividades que garantem o bom funcionamento destas unidades
(MELO, et al. 2013; CUSSIOL; LANGE, 2014; MADERS; CUNHA, 2015;
YUZAWA; FERREIRA; OLIVEIRA, 2019).

Contudo, ainda estéo trabalhadores dos servigos de higienizacdo especializada,
participante destes processos de compreensdo do RSS. Esses profissionais se acidentam
por encontrarem agulhas no lixo, descarte incorreto desses materiais. Profissionais quais
estdo sempre em risco de contaminagdo, caso normas de segregacdo sejam
descumpridas (BAGIO, et al. 2013; BOHNER, et al. 2013; NOVI, et al. 2013;
RIZZON, et al. 2015; TEIXEIRA, et al. 2018; LUCZYNSKI, et al. 2018; ARAUJO, et
al. 2018).

Em 2002, pesquisadores brasileiros criam o sistema de vigilancia de acidentes
de trabalho com materiais bioldgicos em servicos de saude. Dados de 2010 registraram
5.569 acidentes, 14,7% ocorreram durante o descarte de residuos perfuro cortantes,
5,7% durante o descarte no coletor e 5,1% durante o transito para o descarte. Em 2016
foram registrados 14.078 acidentes de trabalho (SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE,
et al. 2013; GESSNER, et al. 2013; CASTRO, et al. 2014; GOMES, et al. 2019).

No ano de 2000 a 2008 o Sistema de Notificacdo de Acidentes Bioldgicos
(SINABIO), do Estado de S&o Paulo e o SINAM (Sistema Nacional de Notificagéo),
evidenciaram dados de acidentes com materiais bioldgicos e perfuro cortantes, com
aproximadamente mil casos de acidentes notificados (MACEDO, et al. 2013; SOUZA,
etal. 2013; REIS, et al. 2013; OLIVEIRA, et al. 2013; FERREIRA; OLIVEIRA, 2019).

Embora no ano de 2014 com a Portaria n°® 1.271, revogada em atinéncia a
portaria n® 204, de 17 de fevereiro de 2016, qual define a lista nacional de notificacdo
compulsoria de doencas, agravos e eventos de salde publica nos servigos de salde
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publicos e privados. As portarias definiram como agravante acidentes de trabalho com
exposicdo a material biologico, devendo as notificacbes serem realizadas de forma
obrigatoria pelos profissionais da salde ou responsaveis pela servicos publicos e
privados (SCHNEIDER, et al. 2013; REZENDE, et al. 2013; GESSNER, et al. 2013;
CASTRO, et al. 2014; SODRE; LEMOS, 2018; NEGREIROS, et al. 2019).

Contudo, essas medidas devem ser de cardter multiprofissional e
interdisciplinar alicercadas por politicas de prevencéo e controle. E preciso que medidas
de prevencdo tendo a andlise precisas dos casos, priorizacdo de riscos, delimitacdo de
causas, e aquisicdo de dispositivos mais seguros, culminado na mudanca de conduta de
colaboradores (MELO, et al. 2013; CUSSIOL; LANGE, 2014; MADERS; CUNHA,
2015). Portanto, € indispensavel adotar as recomendac6es de biosseguranca por meio de
programas de educacdo continuada e permanente, para estimular o conhecimento,
incentivar os trabalhadores a refletirem na pratica. E preciso aprender e praticar
constantemente o aprendizado nas instituicdes de saude (MACEDO, et al. 2013;
SOUZA, et al. 2013; REIS, et al. 2013; OLIVEIRA, et al. 2013; FERREIRA;
OLIVEIRA, 2019; GOMES, et al. 2019; MOURA,; FRIAS, 2019).

A participacdo do enfermeiro em questdes dos RSS, é essencial pois
compreende-se que ele pode auxiliar em acdes educativas em servigos. Esse profissional
tem espaco para promover discussdes no trabalho que promovam troca de informacGes e
construcdo de conhecimento. Deste modo o enfermeiro é um dos profissionais aptos
para exercer as funcdes de gerenciamento dos RSS (BAGIO, et al. 2013; BOHNER, et
al. 2013; NOVI, et al. 2013; RIZZON, et al. 2015). O enfermeiro também deve
participar efetivamente no planejamento de destino dos residuos, planejamento esse que
deve abranger as dimensfes ambientais com predominio de um desenvolvimento
sustentavel. Nao basta mais considerar o lixo produzido em ambientes de trabalhos de
salde como um problema de infeccdo ou epidémico, mas também como uma questdo
ambiental (MELO, et al. 2013; CUSSIOL; LANGE, 2014; MADERS; CUNHA, 2015;
FERREIRA; OLIVEIRA, 2019).

CONCLUSAO

Considera-se, a preocupacdo eminente em relacdo ao manejo, tratamento,
destinagcdo dos RSS tornando-se, relevante no cenério da saide & dmbito nacional. A
correta dindmica dos processos consistird em evitar falhas no gerenciamento dos
residuos, através da organizacdo e cumprimento do PGRSS. Para tal, a execucgéo eficaz
do PGRSS traz perspectivas positivas para a redugdo de acidentes, infecgdes e
epidemias, ao profissional e comunidade geral. Todos os profissionais da area devem
atender e seguir corretamente as normas estabelecidas no plano, beneficiando as ac¢oes
planejadas para o coletivo, que exigem engajamentos individuais incidindo em
beneficios para todos.

Portanto, a relacdo entre a conscientizacdo dos cuidados que devem ser
tomados em relagdo aos RSS, e ao correto manejo e destino do lixo produzido e o
cumprimento das regras estabelecidas. PropGe-se entre a equipe multiprofissional em
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especifico ao enfermeiro que tem papel de destaque, uma vez que é o profissional que
mais mantém contato tanto com pacientes, como com colegas de trabalho e populacao
que frequenta o ambiente de atendimento, o dever de promover a educagdo e
conscientizacdo da problematica tanto ao meio ambiente como aspectos na salde
publica elementos de preservacgdo, aplicando medidas de acordo com o estabelecido no
PGRSS em ambiente hospitalar.
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