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RESUMO: A literatura presta servigos a psicanalise e vice-versa. Sigmund Freud,
precursor da psicanalise, escreveu em seu célebre artigo Dostoiévski e o parricidio
uma minuciosa analise da obra e da personalidade do escritor russo Fiodor
Dostoiévski, que gerou controvérsias no ambito académico nos anos posteriores.
Neste ensaio, entdo, proporemos discutir os equivocos cometidos por Freud em sua
analise, e refletir sobre os arranjos desarranjos da psicanadlise na literatura
atentando-se para a contracritica se utilizando de autores como Edmundo Gémes
Mango, Joseph Frank e Terry Eagleton, bem como refletir sobre os limites e
fronteiras que ambas as areas podem tecer.
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Sigmund Freud, psychoanalysis precursor, wrote in his famous article Dostoevsky
and parricide a thorough analysis of the work and personality of Russian writer
Fyodor Dostoevsky, which generated controversy in the academic context in later
years. In this essay, then we will propose discussing the mistakes made by Freud in
his analysis, and reflect on the derangements arrangements of psychoanalysis in
paying attention to literature to criticism of using authors like Edmund Gomes
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frontiers that both areas can weave.
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INTRODUCAO

E inegdvel que a psicandlise oferece-se como poderosa
ferramenta para a critica e a teoria literaria e vice-versa. Para o primeiro caso, a
psicandlise oferece ferramentas para tentar compreender o aspecto da criagao
literaria e do criador - partindo de suas possiveis intencGes que muitas vezes estdo
calcadas no plano inconsciente -, debatendo diretamente com questdes que tangem
a teoria literaria, particularmente a respeito da estética da recepgao do texto
literario.

Ja para o segundo caso, a literatura serve como corpus para dar
a luz as teorias e fenOmenos que a psicanalise enseja compreender, ja que a
literatura como espaco ficcional é o locus ideal da representagdo da realidade por
meio da linguagem. E também o espaco ideal para que possamos dar a luz aos
sentidos e sentimentos que por vezes ndao encontramos no universo do real, no
plano consciente.

Entretanto, mesmo que ambas as areas distintas por ventura,
em algum momento, bebam da mesma fonte, sdo necessarios cuidados ao mesclar
uma em detrimento de outra, sob pena de as teorias psicanaliticas serem forjadas
em funcdo de uma obra para provar sua veracidade e aplicabilidade. E o que parece
ter ocorrido com Sigmund Freud, em 1928, ao publicar seu célebre artigo
Dostoiévski e o parricidio, contendo uma minuciosa analise da obra e da
personalidade do escritor Russo Fioddor Dostoiévski, e que gerou controvérsias no
ambito académico nos anos posteriores. Freud pareceu se equivocar em suas
analises por ter desconsiderado alguns dados biograficos especificos de Dostoiévski,
desconhecidos até entdo. Além disso, Freud pareceu forjar suas proprias teorias - a
respeito do complexo de Edipo - na obra literaria de Dostoiévski, especificamente o
romance Os irmdos Karamédzov, o que gerou controvérsias nos anos posteriores
tanto no ambito da critica literaria, quanto no ambito da psicanalise. Neste ensaio,
entdo, proporemos discutir as implicacdes e equivocos desta anadlise proposta por
Freud, e as contribuicdes ou ndo para o ambito da literatura se atentando para a
contracritica posterior, bem como refletir sobre as relagbes entre psicanalise e
literatura.

0 PROBLEMA DA CRIACAO LITERARIA

Antes de mais nada, é importante destacar que Freud, anos
antes de ter publicado a andlise sobre Dostoiévski, j& se preocupava com o
problema sobre a criacdo literaria. Em 2009, em seu texto Escritores criativos e
devaneio Freud tenta averiguar de onde o escritor retira seu material de trabalho, e
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como consegue, por ventura, provocar interesse e despertar emogoes nos leitores.
Para tanto, traca um paralelo entre o brincar na infancia e o fantasiar na fase
adulta, mostrando que a atividade criativa comeca ja na infancia, no ato de brincar.
A crianga, enquanto brinca, rearranja os elementos de seu mundo sempre nho
sentido de se apropriar da realidade, representando, para si, a possibilidade de
fazer parte do mundo adulto, mesmo que esteja distante dele. Na fase adulta, é
necessario encontrar um substituto para o prazer encontrado na brincadeira da
infancia.

Ao crescer, as pessoas param de brincar e parecem renunciar
ao prazer que obtinham do brincar (...) na realidade, nunca
renunciamos a nada; apenas trocamos uma coisa por outra. O
gue parece ser uma renuncia é, na verdade, a formac&o de um
substituto sub-rogado. (...) em vez de brincar, ela agora
fantasia. (...) cria 0 que chamamos de devaneios. (FREUD,
2009, p. 80)

Para Freud, entdo, este substituto do que se tinha na infancia,
na fase adulta, serd a capacidade de devanear e fantasiar, de criar mundos
imaginarios e por vezes absurdos aos olhos do mundo real; e é o que ocorre
também com os escritores criativos: como técnica de criagdo, estes dividem o seu
proprio ego nos varios personagens criados, representando a prépria vida mental e
seus conflitos.

O escritor criativo faz 0 mesmo que a crianga que brinca. Cria
um mundo de fantasias que ele leva muito a sério, isto é, no
qual investe uma grande quantidade de emoc¢do, enquanto
mantém uma separagéo nitida entre o0 mesmo e a realidade.
(FREUD, 20009, p. 80)

Freud também nos mostra que ha um prazer preliminar advindo
dessa criagdo estética, na medida em que o sujeito da conta de canalizar suas
fantasias para materializar, dar forma a obra de arte.

(...) todo prazer estético que o escritor criativo nos proporciona
é da mesma natureza desse "prazer preliminar”, e a verdadeira
satisfacdo que usufruimos de uma obra literaria procede de
uma libertagdo de tensbes em nossas mentes. (...)

possibilidade que o escritor nos oferece de, dali em diante, nos
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deleitarmos com nossos préprios devaneios, sem auto-
acusac0Oes ou vergonha. (FREUD, 2009, p. 85)

Por vezes, o termo devaneio ¢ comumente confundido com
fantasia, ao qual muito se relaciona. Roudinesco, em seu Dicionario de psicanalise,
escreve sobre o conceito de fantasia:

Termo utilizado por Sigmund Freud, primeiro no sentido
corrente que a lingua alema Ihe confere (fantasia ou
imaginacdo), depois como um conceito, a partir de 1897.
Correlato da elaboragdo da nocéo de realidade psiquica e do
abandono da teoria da seduc¢édo, designa a vida imaginaria do
sujeito e a maneira como este representa para si mesmo sua
histéria ou a histéria de suas origens: fala-se entdo de fantasia
originaria. (ROUDINESCO, 1998, p. 223)

Freud ja trabalhou o conceito de fantasia anteriormente, em
1905, em sua obra intitulada Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. La, ele
distingue trés aspectos: as fantasias conscientes, os devaneios e romances que o
sujeito conta a si mesmo, bem como certas formas de criagdo literaria, e as
fantasias inconscientes que se relacionam com os devaneios subliminares. Em
relacdo aos escritores criativos, comentados no texto Escritores criativos e
devaneio, de 1908, trata-se, certamente, da segunda categoria: uma forma de
devaneio, narrativa que o sujeito conta para si proprio e, por meio dessa, da forma
a criagao literaria como tal.

E certo que, na categoria de escritor, Fiodér Dostoiévski
também devaneava e realizava todo um processo de fantasia para dar forma as
suas criagOes literarias; mas, para além disso, Freud quis mostrar, em seu ensaio,
gue havia processos outros mais profundos envolvidos, bem como conflitos éticos e
morais internos que o autor russo vivenciava, que se relacionavam, por sua vez, a
seu aspecto histérico e consequentemente resultariam em seus ataques epiléticos.
Eo que veremos a seguir no item seguinte.

A ANALISE DE FREUD SOBRE DOSTOIEVSKI

Se a psicanalise, ao se oferecer como ferramenta para lancar
luz ao objeto literario, pretende chegar as possiveis intengdes do autor, ou mais
especificamente, as fontes primarias de determinado processo criativo
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materializado em forma de narrativa, entao foi justamente o que Freud tentou fazer
em seu artigo Dostoiévski e o parricidio, datado de 1928. Nesse artigo, Freud faz
uma analise minuciosa da obra de Dostoiévski e também de sua personalidade,
categorizando-o em quatro aspectos primordiais: o artista criador, o neurdtico, o
moralista e o pecador.

Como artista criador, Freud apenas ressalta a qualidade e
riqueza literaria de Dostoiévski, enfatizando que o romance Os irmdos Karamazov é
0 maior romance ja escrito na literatura mundial.

Como neurdtico, Freud analisa primeiramente as inclinacoes
criminosas de Dostoiévski: essas se manifestam em suas tramas literarias, no
imaginario de suas construcdes fantasistas e no carater de seus personagens.
Exemplos comuns sdo Raskdlnikov, Ivan e Dmitri Karamazov, e Stavroguin. Sdo
personagens muitas vezes violentas, homicidas e egoistas, o que leva Freud a crer
que Dostoiévski tinha tendéncias semelhantes, mas que, no entanto, se dirigiam
para ele mesmo, gerando masoquismo e culpa. Materiais biograficos do autor
mostram que ele mesmo descrevia, em uma carta ao amigo Strakhov, datada de
1862, que ele era acometido por um sentimento de culpa desconhecida, parecia-lhe
ter cometido alguma grande maldade, que o oprimia.

Além disso, na tentativa de compreender melhor o aspecto
neurodtico do autor russo, Freud detém-se com atencdo sobre as crises epiléticas
das quais o mesmo sofria. A suposicdo que alcanca o pensamento freudiano é de
um desejo inconsciente de morte, por parte do menino Dostoiévski, em diregdo a
seu pai, sendo a crise histérica, ou, antes, o ataque epilético o resultado de uma
autopunicdo por esse desejo. Analisando a biografia de Dostoiévski -
particularmente a produzida por Orest Miller e Joseph Frank -, ha relatos de que o
pai, na infancia, teria sido muito rigido em sua educacdo, de modo que isso gerou,
em Dostoiévski, certo sentimento de 6dio e desejo de morte contra o pai.

Se o pai foi duro, violento e cruel, o superego assume dele
esses atributos e nas relagdes entre 0 ego e ele, a passividade
gue se imaginava ter sido reprimida é restabelecida. (...) Uma
grande necessidade de punicdo se desenvolve no ego, que em
parte se oferece como vitima ao destino e em parte encontra
satisfacdo nos maus tratos que lhe sdo dados pelo super ego
(isto &, no sentimento de culpa), pois toda punigdo &, em Ultima
analise, uma castragéo (...). (FREUD, 2009, p. 114)

Freud, entdo, estd aplicando sua teoria do complexo de Edipo,
analisando a formagdo do ego de Dostoiévski e a separacdao do superego em
relagdao ao ego.
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E sabido também que o pai fora morto em 1839, quando
Dostoiévski tinha 18 anos de idade. Tal acontecimento intensificou a necessidade
de punicdo, de modo que o desejo recalcado de morte do pai, agora concretizado
se transforma em sadismo do superego. Para Freud, Dostoiévski desejava de
maneira inconsciente assumir a posicao do pai, agora que o pai esta morto, ele é o
pai, s6 que morto por dentro.

Ainda assim, a necessidade de um pai, ou antes, da figura de
um pai na vida de Dostoiévski fez com que este se sucumbisse a imagem do
paizinho o Czar Alexandre II, para quem Dostoiévski mantinha a expectativa de
gue este realizasse as reformas necessarias a Russia daquele periodo, e tomava-o
como um pai para o seu povo. Esse é o aspecto moralista de Dostoiévski
apontado por Freud: como indicio de que seu ego ndo conseguiu fazer uma sintese,
e de que, ao tentar fazé-la, perdeu sua unidade, - oscilando sempre entre fé e
ateismo -, Dostoiévski viu como saida um posicionamento nacionalista religioso, no
qgual Estado e Fé se sobressaiam. Seu ideal de Eu, entdo, repousa na figura do
Czar, do Pai simbolico de toda a nagao russa.

O problema maior apontado por Freud é que Dostoiévski,
mesmo querendo ser um moralista, ndo obteve sucesso, na medida em que ndo
conseguiu conciliar a renlncia de seus impulsos internos com as exigéncias morais
e éticas do mundo externo, provocando conflitos em sua materialidade psiquica. A
saida para esses conflitos sé poderia ter sido a escrita, perpassando pelos
processos de devaneio e fantasia.

E digno de nota sublinhar ainda que sua necessidade de punicdo
se materializou na figura do paizinho, o Czar, em 1849, ao ser condenado a
trabalhos forcados na Sibéria. A condenacgao fora injusta, mas Dostoiévski aceitara
0 ndao merecido castigo das maos do Paizinho como um substituto da punicdo que
merecia por seu pecado contra o pai real. Novamente, em vez de punir a si mesmo,
conseguiu fazer-se punido pelo representante paterno.

Enfim, como pecador, Freud relaciona a Dostoiévski o fato de
este se entregar as paixdes dos jogos de azar. E sabido em sua biografia (apontada
especificamente por Orest Miller) que, por determinado momento em que esteve na
Alemanha, Dostoiévski se mostrou obcecado pela mania do jogo. Para Freud, o jogo
constitui um expediente alternativo de autopunicdo, substituto dos perigos da
masturbacdo. Trata-se de uma fantasia, carregada de desejo que impele ao
pequeno homem freudiano em diregdo a mae. Dostoiévski peca, entdo, por ndo
conseguir lidar com esse desejo e se entregar as paixodes do jogo.
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A CONTRACRITICA

Theodor Reik parece ter sido o primeiro a apresentar uma
contra critica a analise de Freud sobre Dostoiévski. Alguns meses depois da
publicacdo do ensaio, Reik envia uma carta a Freud apontando algumas
discordancias em relagdo a forma do ensaio e a conclusdo aparentemente
desvinculada. Também aponta para o fato de que o julgamento de Freud sobre a
moral de Dostoiévski era demasiado severo e que ele estivera forjando suas teorias
psicanaliticas - particularmente sobre o complexo de Edipo - em funcdo de um
autor e obra literaria especificos.

No que concerne especificamente as origens das crises
epiléticas em Dostoiévski, Joseph Frank, um dos maiores biégrafos contemporaneos
do autor russo, aponta para o fato de que Freud parece ter construido "uma lenda
em torno da infancia de Dostoiévski" (FRANK, 2008, p. 52) no que se refere a
origem das crises do escritor. Mais ainda, afirma que "o caso clinico que ele [Freud]
constréi numa tentativa de ‘explica-lo’ em termos psicanaliticos é pura ficgao" (p.
54).

A origem da lenda, segundo Frank, consiste em uma incébmoda
nota de rodapé inserida na biografia de Orest Miller, publicada em 1883. Miller
observa que, segundo uma fonte bem informada, a epilepsia de Dostoiévski fora
associada a um indicio muito particular sobre a enfermidade de Fioddér Dostoiévski,
que a relaciona aos primeiros anos de sua adolescéncia e que se vincula a um
tragico acontecimento na vida da familia dos Dostoiévski.

Era j@ de conhecimento de Freud essa nota de rodapé, como
bem indica uma carta datada de 1920, dirigida a Stefan Zweig. Mas Freud parece
nao ter encontrado traducdo ou termo adequado, atentando-se apenas para a
palavra tragico, que o autor, por uma questdo de discricdo, ndo disse do que se
tratava. Freud, entdo, interpreta aquela nota de rodapé a partir de suas proprias
teorias, e com isso liga-a com a imagem de um severo castigo a um pecado sexual
infantil, relacionado com algum flagrante de masturbacdo, que teria ocasionado a
formacao de um grave complexo de castracgdo.

Joseph Frank chama atencdo, entdao, para o fato de que a
interpretacdo mais plausivel para essa nota de rodapé se refira ao assassinato do
pai de Dostoiévski em 1839, quando o escritor ja tinha 18 anos de idade e ja nédo
era mais aquela crianca que Freud imaginava. O crime foi mantido em sigilo
absoluto até 1921, e era, portanto, de desconhecimento de Freud, na carta datada
no ano anterior.

De fato, o assunto é bastante controverso entre os bidgrafos do
autor russo, ja que, em uma analise minuciosa da revisdo biografica, vemos que o
primeiro bidgrafo - Orest Miller, que fora amigo do escritor, junto de Nikolai
Sthakov - ao relatar tal acontecimento tragico na infancia, mesmo que em nota de
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rodapé, situa a primeira crise epilética de Dostoiévski na infancia, na sequéncia
desse acontecimento tragico. Ja outro bidgrafo - Leonid Grossmann - relata uma
conversa que teve com a segunda mulher do escritor, Anna Grigorievna, em 1921,
em que confirma a veracidade da relacao estabelecida por Miller entre a epilepsia e
este evento tragico da infancia.

De outro lado, a critica literdaria Dominique Arban situa a
primeira crise duas semanas apods a morte do pai do escritor em 1839; e Joseph
Frank, mais recentemente, rejeita a polémica acerca do inicio das crises, situando-
as em 1850, periodo em que Dostoiévski foi levado a trabalhos forcados na Sibéria
e recebeu o castigo do paizinho Czar. Também rejeita de maneira deveras acerba
a ideia proposta por Freud, de que tais crises fossem resultado de um processo
anterior causado por alguma trama sexual na infancia, e pelo desejo de morte do
pai e sua autopunigao.

Se é factivel, ou antes mesmo plausivel uma analise minuciosa
acerca da veracidade e origem exata de tais crises epiléticas no escritor russo, aqui
estd fora de questdo para analisar a qualidade e proficuidade da obra literaria
deste. O que parece ter ficado nitido em toda essa polémica biografica é que até
determinado ponto a psicanalise é necessaria (porém ndo deve ser determinista
demais em relacdo a literatura). Ela é uma poderosa ferramenta para propor
reflexdes na teoria literaria, principalmente no que concerne a producdo do texto
literdrio, as suas origens e ao processo de criacdo em si mesmo. Entretanto, por
outro lado, o campo de aplicacdo da psicanalise deve estabelecer limites ao lancar
olhares para o objeto literario, sem forjar suas proprias teorias em fungdo de um
objeto especifico a fim da demonstracdo das teorias neste, descaracterizando o
fendmeno do objeto ele mesmo como tal.

Edmungo GOomes Mango, em parceria com J. B. Pontalis, em
2012, mais de oitenta anos apds a publicacdo do texto de Freud, retoma a polémica
em um ensaio intitulado Freud e Dostoiévski: pré e contra, na coletanea
denominada Freud com os escritores.

Por um lado, Mango parece concordar com Freud em relagdo ao
fato de que "a renlncia é o essencial da moralidade" (MANGO, 2014, p. 125).
Dostoiévski foi incapaz de se tornar um "educador” ou "libertador dos homens" (p.
125), pois, segundo Freud, sua neurose obriga-o a aliar-se a seus "carcereiros" (p.
125), a submeter-se ao Czar e ao Deus cristdo e abragcar a causa de um
nacionalismo tacanho.

Por outro lado, Mango também concorda com Reik no que
concerne ao fato de a andlise de Freud sobrejulgar de modo demasiado severo a
personalidade de Dostoiévski a partir de sua producdo literaria e de suas
especulagdes em termos psicanaliticos. Mango mostra que Freud, ao mesmo tempo
em que exalta Dostoiévski, ndo distando de Shakespeare, também o condena como
pecador, por ndo ter sido capaz de tornar-se o referido educador ou libertador dos
homens.
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Mas a questdo maior colocada por Mango é a seguinte:
Dostoiévski é la um moralista ou psicélogo? Para ele, Freud deveria estar se
referindo, em sua analise, ao homem moral, sendo que o escritor russo ndao é um
moralista como La Rochefoucaud ou Vauvernages: Dostoiévski ndo escrevia
diretamente compéndios e manuais de ética e moral; ao contrario, sua visdo dos
problemas éticos transparece nos personagens de seus romances; sdo eles que
expdem, quase sempre apaixonadamente, os grandes debates politicos e religiosos
que atormentavam a cultura russa no século XIX.

Para responder a questdao anteriormente colocada, Mango se
atém minuciosamente sobre a analise de algumas partes do romance Os irm&os
Karamazov, o mesmo ao qual Freud se ateve em sua anadlise. A comegar pelo
aspecto da execucgao do pai, Mango mostra que Freud se aproxima da intimidade
psiquica do autor russo pelo viés do parricidio. Nesse sentido, a crise epilética de
Dostoiévski, de fato, adquire significado por meio de uma identificagdo com o pai
morto. Em Os irmdos Karaméazov, o motivo do parricidio é desenvolvido, na trama,
pela rivalidade entre o filho Dmitri e seu pai. Freud detém-se sobre uma cena, no
inicio do romance, a qual Mango resume com estas palavras:

Freud detém-se numa cena do inicio do romance: o pai e 0s
filhos estdo na presenca do Starietz Z6zimo; irrompe uma
violenta discuss@o entre Dmitri e o pai, expondo, perante os
monges perplexos, o intenso conflito que os opde no que diz
respeito a uma mulher, a quem dizem amar perdidamente. O
filho pergunta, apontando para o pai, "para que vive um homem
como esse?", O pai responde acusando-o de parricidio. E
nesse momento que, sem nenhuma razdo explicita, que o
starietz se levanta, avanca em direcdo de Dmitri, ajoelha-se a
sua frente, prosterna-se a seus pés e encosta a cabeca no
ch&o. O santo, assinala Freud, inclina-se diante do parricida
potencial ndo por admiragéo, e sim para expulsar a tentacao de
condenar o assassino. (MANGO, 2014, p. 126)

Para além da rivalidade entre pai e filho, fica clara aqui a
identificacdo deste personagem com certa faceta da personalidade de Dostoiévski:
0 suposto assassino Dmitri é considerado um redentor, na medida em que carrega
o erro de um ato que os outros também haviam desejado cometer, mas que,
levado por um senso ético e moral calcado em valores cristdos, é incapaz de
realiza-lo de fato. Aqui, o ato de ajoelhar-se revela-se como mais que um gesto de
piedade; trata-se de uma "identificacdo" com a pulsdo assassina.

Paralelas a esse desenvolvimento da trama, também estdo a
execugdo do filho e a personificagdo na figura de Alidcha, o irmdo mais novo dos
trés Karamazov. Bidgrafos do romancista tendem a apontar para a morte do filho
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de Dostoiévski, com trés anos de idade, causada por um ataque epiléptico. Tal
ataque teria atenuado o sentimento de culpa em Dostoiévski, pelo fato de o escritor
russo ter acreditado ter lhe transmitido a doenca.

Aliécha é uma figura idealista, esta fadado, segundo Mango, a
uma missdo salvadora: sera o redentor dos pecados cometidos pelos irmaos e pelo
pai. Tal personagem encarna, aos olhos de Dostoiévski, a figura cristd de um
perddo universal, movido pela fé ingénua e inabalavel na ressurreicdo.

Se Aliécha pode ser considerado a figura de cristo no romance,
paralelo a ele estd a figura do Anti Cristo, pelo personagem Ivan, seu irmdo do
meio. E ele que em determinada cena em didlogo com seu irmdo Alidcha - na
parabola do Grande Inquisidor, momento apice do romance - condena Cristo a
fogueira, e explica seus motivos: Ivan aceita Deus, o criador, mas ndo aceita sua
criacdo e o mundo feito por ele, apontando para o fato de que os homens "sao
demasiado fracos, demasiado covardes para seguir a doutrina do amor" (MANGO,
2014, p. 130), ja que, para o homem e a sociedade humana, jamais existiu algo
tdo intoleravel como a liberdade. O homem nao a suporta em sua plenitude, e ndo
sabe bem o que fazer com ela; e para isso, cria leis, regras para viver dentro dos
padroes que condenem essa liberdade. Cristo, o prisioneiro, conserva o siléncio.

E importante salientar aqui que, considerando as
particularidades discursivas em Dostoiévski, a respeito da polifonia - discutida por
Bakhtin em Problemas da poética de Dostoiévski - , ndo existe didlogo se ndo
houver ruido, voz, resposta do interlocutor. Na cena exposta, entdo, se ha siléncio,
ndo ha polifonia. Mais ainda: dentro de uma visdo calcada na mistica ortodoxa
russa - visdo esta do qual Dostoiévski compartilhava e fora influenciado desde sua
infancia - o siléncio é a ultima palavra, que sé pertence a Deus, e ndo aos homens.
E justo afirmar assim - em concordancia com Mango - que o Inquisidor abarca a
significacdo profética dos chefes e das massas do totalitarismo do século XX. Ja que
"é Cristo quem tortura os homens, é o Anticristo quem os ajuda a aceitar sua
insuportavel impoténcia" (MANGO, 2014, p. 132). Mais ainda:

Cristo é o redentor idealista, exigente e cruel, s6 um pequeno
numero de eleitos € capaz de segui-lo, é orgulhoso e nao
compreende os humildes; o inquisidor € um impostor que
consola os homens do tormento moral de ser independentes,
compreende sua fragueza e seu sofrimento, pressente e
alimenta sua secreta culpa e seu desejo insaciavel de
subserviéncia (...). (MANGO, 2014, p. 132)

Na cena que se segue, temas essenciais atravessam-na, sendo
o coroamento do longo debate intimo de Dostoiévski: se Aliocha é a figura
encarnada de uma fé irracional que ultrapassa os limites da razdo humana e os

Scripta Alumni - Uniandrade, n. 15, 2016. INSS: 1984-6614.
<http://uniandrade.br/revistauniandrade/index.php/ScriptaAlumni/index>



limites da ldgica racional, Ivan é a figura encarnada da dessa razdo, cética e tdo
agregadora que é capaz de levar o homem & loucura. E o que acontece com Ivan
mais tarde no romance, ao cair em delirio com a prépria imagem do que ele criou.
E justo afirmar, entdo, que Dostoiévski vivia tais conflitos, oscilando entre fé e
razao, bem como oscilando entre "a sede imensa de serviddo das massas, a
necessidade imperiosa dos homens de pertencer a uma comunidade e o horror do
individuo a sentir-se sozinho e isolado dos outros" (MANGO, 2014, p. 131).

Paralela a essa tematica também estd aquela referente a
necessidade (compreendida no ambito psicanalitico) da humanidade de
subordinacdo e seguranca, - e relacionando, em termos psicanaliticos especificos,
da necessidade de um pai, ou da figura simbdlica de um Pai - e para tanto a
necessidade dos homens de forjar, de tempos em tempos, a mensagem de um
emancipador, que lhes permita sonhar com justica e libertacdo. Marcuse (1998),
em seu ensaio A obsolescéncia da psicanalise, discute particularmente esse ponto,
mostrando que a necessidade da figura de um Pai mudou, nos idos do século XX,
na medida em que houve a renuncia de um ideal de Eu, em fungdo de um ego
coletivo que abarca os movimentos totalitaristas no século XX. Dostoiévski, entdo,
nesses aspectos, parece sim ter sido um moralista e pessimista ao apontar para o
cenario futuro de uma catastrofe, de destruicdo, pela falta da figura de um pai e
pela degradacdo dos valores morais calcados na formacdo familiar. E o que se vé
também, em segundo plano, no romance Os irmdos Karamazov: para além da
rivalidade entre pai e filho, ha a degradacdao da familia por parte dos irmdos, dos
pais e de suas mulheres.

E. M. Meletinski (2002), ao analisar a composicdo arquetipica
dos personagens de Dostoiévski, mostra que a discérdia familiar para o autor russo
reflete necessariamente os desvios sociais daquele periodo e, para o proprio
Dostoiévski, o tema da familia em seus romances é elevado a um nivel mais alto de
generalizagdo, tornando-se ele préprio o modelo de sociedade como um todo e, em
parte, também do mundo como tal. Mas é precisamente o arquétipo antigo da
degradacao da unido tribal patriarcal, segundo Meletinski, que predomina como
pano de fundo na narrativa dostoievskiana: basta ver, como exemplo, em Os
irmdos Karamézov, o deserdar do filho, o deserdar da enteada, o desedar do
pequeno 6rfao na figura de Smerdidkov, bem como a atualizacdo do mito do
complexo de Edipo, na relacdo de Dmitri com seu pai.

Ha ainda a presenca do arquétipo do Caos e do Cosmo,
retomando os mitos sobre a origem do mundo, na figura de Aliécha e Ivan. Aliécha
representa a ordem, o Cosmo como tal, o mundo como unidade integra e fixa.
Ivan, por sua vez, representa - de modo curioso, por meio da racionalidade - o
Caos, aquele que penetrara no Cosmo para provocar a desordem; ele caminha para
o Caos pela via intelectual, ele ndo sé constata o caos, mas também rejeita a
harmonia do mundo. A ldgica intelectual de Ivan Karamazov é sustentada, segundo
Meletinski, por aquilo que Jung chama de sombra da personalidade: a parte
inconsciente e demoniaca da alma, tdo logo a aparicédo do diabo e seu didlogo
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travado com Ivan manifestam-se, no romance, como a personificacdo dessa
sombra.

E digno de nota apontar ainda que - como bem Meletinski nos
mostra - do ponto de vista dos problemas arquetipicos é extremamente importante
o fato de que em Os irmdos Karamazov sdo exploradas questdes calcadas no
arquétipo do Cosmo e do Caos - tanto em niveis individuais quanto coletivos - de
modo que esses se revelam contundentes as reflexdes de Dostoiévski sobre a
possibilidade ou impossibilidade de uma harmonia universal e psicoldgica que dé
conta de ultrapassar a contradicao interna vivida por ele.

Ivan, entdo, estad estritamente arraigado a razdo humana, e
Alidcha, por sua vez, permanece isolado da realidade humana mesmo que conviva
com outros personagens. Ele, como bem aponta Mango: "(...) € um mistico
ingénuo, um idealista que acreditava que um dia os outros fariam a mesma coisa
por ele" (MANGO, 2014, p. 132). Esta convencido de que um sentimento estranho,
sdlido e duradouro penetrou em sua alma. Ele reencarna, assim, a concepgao
evangélica judaico-crista do amor e do perddao do pecado original.

Retornando a questdo anteriormente proposta por Mango a
respeito de Dostoiévski ser moralista ou psicélogo, ele conclui, apontando para o
fato de que Freud era um critico contumaz da ideologia crista do amor: Freud
desmistifica os mandamentos "Amaras o préoximo como a ti mesmo" e "Ama teus
inimigos" e, por isso mesmo, "a exaltacdo religiosa de uma concepgao idealista do
homem tdo distante de sua realidade psiquica era um dos motivos da rejeicdo de
Dostoiévski ‘moralista’ por parte de Freud" (MANGO, 2014, p. 133, énfase no
original).

E nitido o fato de que, diante de seus conflitos internos,
Dostoiévski escolhe como saida o retorno fervoroso as convicgdes originarias de seu
povo e de sua infancia, especificamente sobre os dogmas da mistica ortodoxa
russa. E, como bem aponta Mango, "Freud certamente se oporia a escolha da figura
de Cristo como verdadeiro redentor ndo sé da Russia como da humanidade inteira,
ideia quase delirante, inaceitavel para uma concepcdo racional do mundo" (MANGO,
2014, p. 134). Nesse sentido, portanto, na concepcdao de Freud, Dostoiévski quis
ser moral, mas acabou pecando em sua empreitada, por escolher o viés religioso.

Complementar a essas questdes expostas até aqui, estd o
critico inglés Terry Eagleton. Em A ideologia da estética, ele tenta mostrar como a
concepcao estética muda em determinado periodo, em relagdo a determinada
ideologia em voga. Em um capitulo dedicado a Freud, Eagleton tenta mostrar uma
relagdo entre a psicanalise, a ideologia e a formagdao de um ideal estético, e parece
concordar com Freud, com o fato de que a renlncia é o essencial da moralidade: a
sociedade vive em fungdo de leis, codigos morais e éticos que renunciam nossos
impulsos e desejos primordiais. Se, no entanto, € isso que sustenta a sociedade, é
também o centro do problema, ja que nossos desejos recalcados e a agressividade
latente entrardao em conflito com os objetivos sociais, e “quanto mais Eros for
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sublimado em funcdo desses valiosos fins, mais vulneravel ele ficara a Tanatos”
(EAGLETON, 1993, p. 202).

A lei, no caso, esta ligada a figura do pai, a autoridade que, em
certo sentido, renuncia a liberdade humana em funcdo de uma hegemonia e
hostilidade das massas. Nesse sentido, o ideal estético de uma lei benigna,
completamente internalizada e apropriada como fundamento da liberdade humana,
€ uma ilusado, ja que:

(...) 0 ego nunca se apropriara completamente do superego; ele
se havera, ao contrario, com uma série de cansativas
negociacdes e acordos taticos entre esses ideais e decretos e
a realidade bruta (tanto do id quanto do mundo externo) que
aqueles ndo levam em consideragdo. (EAGLETON, 1993, p.
204)

Se, em fungdo da lei, ha a renlincia do ego em fungdo de um
superego na figura de uma autoridade, entdao é justo afirmar que Dostoiévski
seguiu exatamente este caminho ao se aliar a figura do paizinho, o Czar, em vista
da manutencdo da lei. O problema, nessa caminhada, foi justamente acreditar em
um ideal de liberdade humana, completamente ilusério na visdo de Eagleton.

Mais ainda, Eagleton também aponta para o fato de que Freud
vé no mandamento cristdo "Amar a todos como a ti mesmo" nada mais do que
outro exagero imperativo do superego, ja que ndao ha simplesmente libido suficiente
para tanto, nos individuos. Segundo ele, amar a todos envolve uma suspensdo do
juizo intelectual completamente suicida, que ndo poderia ser parte da doutrina
cristd. Nesses aspectos, o problema politico para o qual Freud ndo fornece
nenhuma resposta,

(...) € o de que essa afeicdo deve aparecer num contexto de
dependéncia biologicamente determinado, de modo que a
aprendizagem do amor no bebé é inseparavel ao mesmo
tempo da reveréncia pela autoridade e da agresséo. Alcancar
um estilo de amar mais reciproco e igualitario € assim um dos
objetivos da psicandlise, tanto quanto da politica revolucionaria.
(EAGLETON, 1993, p. 209)

E uma ideia oposta & de Dostoiévski, j4 que o escritor russo
acreditava na ideia de um amor misericordioso e despretensioso que salvaria a
humanidade, calcado nos principios da mistica ortodoxa russa, o mesmo ideal
presente em uma concepgao judaico-cristd. Mas Dostoiévski parece também ndo

Scripta Alumni - Uniandrade, n. 15, 2016. INSS: 1984-6614.
<http://uniandrade.br/revistauniandrade/index.php/ScriptaAlumni/index>



ter obtido resposta satisfatéria, na medida em que sucumbir a esse amor com
ideais cristdos também implica a renlncia, ao menos em partes, da liberdade
humana como tal.

LIMITES E FRONTEIRAS ENTRE LITERATURA E PSICANALISE

Mostramos até aqui - por meio da analise de Freud e da
contracritica a ela apresentada - como a literatura e a psicanalise se relacionam: o
texto literario é iluminado, explicitado pela aplicacdo direta das teorias
psicanaliticas, ou, antes, o texto literdrio serve como substrato para iluminar e
confirmar determinados pressupostos tedricos da psicanalise.

A esta altura, neste trabalho, ja é hora de tecermos algumas
reflexdes sobre os limites e fronteiras entre esses dois campos e analisar de que
forma elas podem interagir de fato, ou nao.

Villari (2000) afirma que é Freud quem inaugura essa relagao
entre as duas areas, criando um campo de didlogo privilegiado. Para ele, a
literatura mantém uma relagdo ou aditiva ou extrativa em relagdo a psicanalise:
para o primeiro caso, trata-se de acrescentar sentidos ao texto literario a partir da
interpretacdo psicanalitica. J&, para o segundo caso, interessa-se procurar resgatar
do literdrio a particularidade que pudesse nutrir a psicanalise. Ou seja: ora se
pretende analisar o texto literario a partir das teorias psicanaliticas, ora servir-se
dele como instrumento de anadlise, objeto para exemplificar alguma teoria
psicanalitica.

Freud, em sua analise sobre Dostoiévski, apontando a partir do
texto literario para a personalidade do escritor, obviamente se utilizou do segundo
caso. Entretanto, esse tipo de abordagem em relacdo ao texto literario traz
problemas interessantes para o campo da critica e da teoria literaria. Se se
pretendia um inconsciente no texto e exclui-se o sujeito, como saber a diferenca
entre o reprimido e o manifesto no texto literario? A evolugdo do estruturalismo, e
conseguintemente o new criticism americano no século XX mostrou que se
pretendia um sujeito de enunciacdo na obra sem um sujeito do enunciado. O
equivoco maior é pensar que o texto teria, ele mesmo, um inconsciente proprio,
quando na verdade o texto diz, na medida em que é lido. Convocamos, entdo, a
figura do leitor. E esse quem possibilita que o texto diga por meio dele, e introduz-
se nas possibilidades de analise, ja que o inconsciente é entdo do leitor, e ndo do
texto enquanto materialidade linguistica.

Decorre dai a diferenga surgida no decorrer do tempo, com o
pos-estruturalismo: a leitura de um homem no texto, reaparecendo como desejo
do escritor como tal; e a leitura do texto ele mesmo, excluido o sujeito do desejo
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como desejo do narrador. Se temos entidades diferentes no texto literario, temos
formas diferentes de interpretacdo e recepgao.

Outra problematica apontada por Villari (2000) diz respeito a
definicdo de psicanadlise e a como isso importa no didlogo com a literatura. Se a
psicandlise é definida como uma pratica, entdo quem a utiliza na abordagem de
textos literarios o faz utilizando apenas uma parte dela: a teoria.

O que seria um ponto de vista psicanalitico do texto literario?
Sabemos que nédo se trata de uma pratica, ja que nada nos
permite pensar na andlise da neurose de transferéncia de uma
narrativa, e a0 mesmo tempo também néo constitui uma clinica
- entendida esta como a reflexdo sobre a prética. Isso quer
dizer que quem utiliza a psicanalise, tenha ou ndo se
autorizado como analista para, no caso especifico, abordar
textos literarios utiliza somente um aspecto da psicanalise, sua
teoria, quer dizer, seu aspecto imaginario. (VILLARI, 2000, p.5)

Nesse sentido, decorre entdo que aquilo que pode ser
guestionado ndo é o texto literario a partir da psicanalise, mas sim seu inverso, a
psicandlise a partir da literatura. Mais especificamente, o questionamento do saber
da psicanalise, buscando no texto literario aquilo que nao se alcanga dizer como
psicanalistas.

Tal posicionamento implica considerar que o saber estd
escondido no texto, e a ignorancia de nosso lado. Como diz Freud, em uma carta
a seu amigo W. Fliess, trata-se de "encontrar as palavras para muita coisa que
permanece muda em mim" (GAY, 1989, p. 58). Entretanto, parece nao ter sido
esse o caminho feito por Freud, em sua analise de Dostoiévski, ao apontar para o
texto literario a partir de teorias psicanaliticas e tornar o objeto literario deveras
reducionista, a luz de julgamentos severos de outra area de conhecimento.
Acreditamos, entdo, em sentido amplo, conquanto académicos, que o didlogo entre
areas distintas pode e deve acontecer, mas esse didlogo deve ser proficuo, de
modo que fornega ferramentas necessarias, que agreguem a compreensdo do
fendbmeno analisado, e ndo suprima ou reduza-o em fungdo da aplicagao, por vezes
forcada, do campo teodrico de areas distintas.

CONCLUSAO

No decorrer deste trabalho mostramos como a literatura e a
psicanalise dialogam, e tecemos reflexdes sobre os arranjos e desarranjos desses
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didlogos. E nitido perceber que Dostoiévski vivia conflitos internos de ordem ética,
moral e religiosa, e expressava isso na tessitura narrativa, por meio de suas
complexas personagens e do recurso da polifonia, da multiplicidade de vozes em
didlogo. E justo afirmar, ao menos em partes, entdo, que a estrutura psicoldgica do
escritor é introjetada e modelada na figura do narrador e dos personagens a partir
dele criados. Isso é produto direto da criagdo literaria, do processo de devaneio e
fantasia consciente por parte do escritor. E nds, conquanto leitores, identificamo-
nos com as narrativas e com tais personagens pela linguagem, por meio daquilo
gue nos representa como tais.

Ao atentarmos para as obras literarias de Dostoiévski é possivel
sim realizar uma leitura de seus romances sem a ajuda da psicanalise. Fato
comprovado, a existéncia de exegeses de varias areas distintas estdo ai para
mostrar o qudo rica a producao literaria do escritor russo é. Freud, em sua analise
sobre Dostoiévski, mesmo tendo cometido alguns equivocos, deixou um belo legado
para a analise posterior das obras do romancista no século XX, o que permitiu
também o aparecimento da contracritica aqui apresentada. E inegavel também que
tal andlise primordial serviu para conhecer melhor a personalidade e certas
particularidades do autor russo, que, de alguma maneira, ajudam a elucidar certos
pontos especificos de sua producdo literaria.

O didlogo entre psicanalise e literatura, entdo, é ferramenta
necessaria, mas deve ser realizado com cuidado, em funcdo de uma area especifica
nao tornar o objeto analisado demasiado reducionista. Ndo menos importante que o
didlogo interdisciplinar, devemos nos lembrar da literatura como tal: o locus
privilegiado da representacdo do real, representacdo do mundo em que vivemos.
Espaco onde tudo pode acontecer, o proibido, o improvavel, e o espaco também
onde é possivel dar vazdo aos nossos sonhos e fantasias. Por isso a literatura
existe: além de servir como ferramenta para a sublimacdo e o prazer estético, em
termos freudianos, serve também para nos representar como tais, como humanos
€, por isso mesmo, tem um aspecto humanizador.
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